
 



 

ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ КОМИТЕТ 
КОНФЕРЕНЦИИ 

ПРЕДСЕДАТЕЛЬ 

 
Лазаренко В.А. – ректор ФГБОУ ВО «Курский государственный 

медицинский университет» Минздрава России; заведующий кафедрой 

хирургических болезней Института непрерывного образования; доктор 

медицинских наук, профессор, заслуженный врач России; Почетный 

гражданин г. Курска; Курск, Россия 

 
СОПРЕДСЕДАТЕЛИ 

 
Гаврилюк В.П. – проректор по образовательной деятельности и 

общим вопросам ФГБОУ ВО «Курский государственный медицинский 

университет» Минздрава России, заведующий кафедрой детской 

хирургии и педиатрии Института непрерывного образования, доктор 

медицинских наук, доцент; Курск, Россия 

 
Липатов В.А. – проректор по научной работе и инновационному 

развитию ФГБОУ ВО «Курский государственный медицинский 

университет» Минздрава России, доктор медицинских наук, профессор; 

Курск, Россия 

 
Мещерина Н.С. – проректор по медицинской деятельности и 

непрерывному образованию ФГБОУ ВО «Курский государственный 

медицинский университет» Минздрава России, директор Института 

непрерывного образования, заведующий кафедрой внутренних 

болезней № 1, доктор медицинских наук, доцент; Курск, Россия 

 
Кузнецова А.А. – проректор по воспитательной работе, социальному 

развитию и связям с общественностью ФГБОУ ВО «Курский 

государственный медицинский университет» Минздрава России, 

заведующий кафедрой психологии здоровья и нейропсихологии; 

кандидат психологических наук, доцент; Курск, Россия 

ЧЛЕНЫ ОРГКОМИТЕТА  

Жукова Л.А. – заведующий кафедрой эндокринологии ФГБОУ ВО 

«Курский государственный медицинский университет» Минздрава 

России, доктор медицинских наук, профессор; Курск, Россия 

 
Шульгина Т.А. – заведующий кафедрой социальной работы и 

безопасности жизнедеятельности ФГБОУ ВО «Курский 

государственный медицинский университет» Минздрава России, 

кандидат психологических наук, доцент; Курск, Россия 

 
Кетова Н.А. – старший преподаватель кафедры социальной работы и 

безопасности жизнедеятельности ФГБОУ ВО «Курский государственный 

медицинский университет» Минздрава России; Курск, Россия 

 
Андреева Н.С. – доцент кафедры эндокринологии ФГБОУ ВО 

«Курский государственный медицинский университет» Минздрава 

России, кандидат медицинских наук, Курск, Россия 

 
Савельева Ж.В. – доцент кафедры эндокринологии ФГБОУ ВО 

«Курский государственный медицинский университет» Минздрава 

России, кандидат медицинских наук, Курск, Россия 

 
Ибрагимова Н.Ш.– председатель Благотворительного общественного 

объединения инвалидов и больных сахарным диабетом «UMID», 

кандидат медицинских наук, г. Ташкент, Узбекистан 



 

 
 
 
 

 
9:40 – 10:00 

РЕГИСТРАЦИЯ УЧАСТНИКОВ 

КОНФЕРЕНЦИИ 

 

 
Подключиться к конференции Zoom 

 
Идентификатор конференции для онлайн 

подключения – 756 498 6826 

Приветственное слово 

Лазаренко Виктор Анатольевич – ректор ФГБОУ ВО 

«Курский государственный медицинский университет» Минздрава 

России; заведующий кафедрой хирургических болезней 

Института непрерывного образования, доктор медицинских наук, 

профессор, заслуженный врач России, почетный гражданин 

г. Курска. 

 
 

ДОКЛАДЫ 

1. СОВРЕМЕННЫЕ ПРИНЦИПЫ ЛАБОРАТОРНОЙ 

ДИАГНОСТИКИ МЕТАБОЛИЧЕСКИХ ИЗМЕНЕНИЙ ПРИ 

ЭНДОКРИННОЙ ПАТОЛОГИИ 

Докладчик: Ершов А.В. – доктор медицинских наук, профессор 

кафедры патофизиологии в Сеченовском мед. университете, 

директор по развитию и научным проектам сети лабораторий 

ДНКОМ, эксперт федерального реестра научно-технической 

сферы, эксперт фонда содействия инновациям, Москва, Россия 

 

2. ПОЧЕМУ Я НЕ ХУДЕЮ? 
Докладчик: Жукова Л.А. – заведующий кафедрой эндокринологии 

ФГБОУ ВО «Курский государственный медицинский университет» 

Минздрава России, доктор медицинских наук, профессор, Курск, 

Россия 
 

10:00 – 11:30 

 
 

 
Модератор 

Подключиться к конференции ZOOM 

 
Идентификатор конференции для онлайн 

подключения – 756 498 6826 

3. «КОВИДНЫЕ МАСКИ» ЭНДОКРИНОПАТИЙ: ВАЖНОЕ В 

ДЕТАЛЯХ 
Докладчик: Саенко Н.В. – ассистент кафедры эндокринологии 

ФГБОУ ВО «Курский государственный медицинский университет» 

Минздрава России, Курск, Россия 

Жукова Л.А. – заведующий кафедрой эндокринологии ФГБОУ ВО 4. 

«Курский государственный медицинский университет» Минздрава 

России, доктор медицинских наук, профессор. 

 
РЕГЛАМЕНТ РАБОТЫ КОНФЕРЕНЦИИ 

 
Доклады на пленарном заседании – 30 мин. 

Доклады на заседаниях секций – 15 мин. 

Выступления – до 5 мин. 

Язык конференции: русский, английский. 

25 мая 2022 

ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ 



 

 
12.00-12:15 ПЕРЕРЫВ 

2. НАРУШЕНИЯ ФЕРРОСТАТУСА У БОЛЬНЫХ ОЖИРЕНИЕМ 
Докладчик: Дранников М. А. – студент 6-го курса лечебного 

факультета ФГБОУ ВО «Курский государственный медицинский 

университет» Минздрава России (научный руководитель – зав. 
кафедрой эндокринологии КГМУ, доктор мед. наук, профессор 

Жукова Л.А.) Курск, Россия 

 

3. ПИТАНИЕ ПРИ АУТОИММУННЫХ ЭНДОКРИННЫХ 

ЗАБОЛЕВАНИЯХ 
Докладчик: Цыхманова В.В. – ассистент кафедры эндокринологии 

ФГБОУ ВО «Курский государственный медицинский университет» 

Минздрава России, Курск, Россия 

 

4. МОЖЕТ ЛИ СНИЖЕНИЕ ВЕСА ПРИВЕСТИ К РЕМИССИИ 

САХАРНОГО ДИАБЕТА 2 ТИПА? МЕНЯЕМ ПАРАДИГМУ 

ЛЕЧЕНИЯ 

Докладчики: Г.Мовитера – врач-ординатор. Республика Зимбабве. 

12:15 – 13:45 

 
 

 
Модератор 

Подключиться к конференции ZOOM 

 
Идентификатор конференции для онлайн 

подключения -756 498 6826 

Жукова Л.А. – заведующий кафедрой эндокринологии ФГБОУ ВО 

«Курский государственный медицинский университет» Минздрава 
России, доктор медицинских наук, профессор, Курск, Россия 

 

5. РЕАБИЛИТАЦИЯ ЖКТ ПОСЛЕ АНТИБАКТЕРИАЛЬНОЙ 

ТЕРАПИИ У БОЛЬНЫХ С ЭНДОКРИННОЙ 

ПАТОЛОГИЕЙ 

Жукова Л.А. – заведующий кафедрой эндокринологии ФГБОУ ВО 

«Курский государственный медицинский университет» Минздрава 

России, доктор медицинских наук, профессор. 

 

ДОКЛАДЫ 

1. СОСТАВ КИШЕЧНОЙ БИОТЫ У БОЛЬНЫХ ОЖИРЕНИЕМ 
Докладчик: Сапунова Л.В. – ассистент кафедры эндокринологии 

ФГБОУ ВО «Курский государственный медицинский университет» 

Минздрава России, Курск 

Докладчик: Сапунова Л.В. – ассистент кафедры эндокринологии 

ФГБОУ ВО «Курский государственный медицинский университет» 

Минздрава России, Курск, Россия 

 

6. АНТИКАНДИДНЫЙ ПРОТОКОЛ ПИТАНИЯ ДЛЯ БОЛЬНЫХ С 

РАЗЛИЧНЫМИ ЭНДОКРИНОПАТИЯМИ 
Докладчик: Савельева Ж.В. – доцент кафедры эндокринологии 
ФГБОУ ВО «Курский государственный медицинский 
университет»Минздрава России, кандидат медицинских наук, 
Курск, Россия 

Секция 1. Микробиом как индикатор состояния 

здоровья. На что обратить внимание. 



 

 
 
 
 

 
12:15 – 13:45 

 
 

 
Модератор 

 
 
 
 
 

 
Подключиться к конференции ZOOM 

 
Идентификатор конференции для онлайн 

подключения – 291 734 1935 

3. ОППОРТУНИСТИЧЕСКИЕ  ИНФЕКЦИИ У 

БОЛЬНЫХ ОЖИРЕНИЕМ И САХАРНЫМ ДИАБЕТОМ 

2-ГО ТИПА. МОЖЕМ ЛИ МЫ ЧТО-ТО ИЗМЕНИТЬ? 

Докладчик: Чудненко А.А. – врач-ординатор 1-го года обучения кафедры 
эндокринологии ФГБОУ ВО « Курский государственный медицинский 
университет» Минздрава России (научный руководитель – зав. каф. 
эндокринологии КГМУ, д.м.н., профессор Жукова Л.А) Курск, Россия 

 

4. МЕДИКО-ДЕМОГРАФИЧЕСКАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА БОЛЬНЫХ 

САХАРНЫМ ДИАБЕТОМ 2 ТИПА, ГОСПИТАЛИЗИРОВАННЫХ 

ПО ПОВОДУ КОВИДНОЙ ИНФЕКЦИИ 

Докладчик: Саенко Н.В. – ассистент кафедры эндокринологии 

ФГБОУ ВО «Курский государственный медицинский университет» 

Минздрава России, Курск, Россия 

 

5. ИНСУЛИНОРЕЗИСТЕНТНОСТЬ, ОЖИРЕНИЕ И САХАРНЫЙ 

Андреева Н.С. – доцент кафедры эндокринологии ФГБОУ ВО 

«Курский государственный медицинский университет» Минздрава 

России, кандидат медицинских наук. 

 
 

 
ДОКЛАДЫ 

1. СОЦИАЛЬНЫЕ ПРОГРАММЫ И ПРОЕКТЫ, 

НАПРАВЛЕННЫЕНА СОХРАНЕНИЕ И УКРЕПЛЕНИЕ 

ЗДОРОВЬЯ 
Докладчик: Ярошевич Е.В. – врач-эндокринолог, областной 

эндокринологический диспансер, Гродно, Беларусь 

 
 

2. ПРОБЛЕМА КОМОРБИДНОСТИ ОЖИРЕНИЯ И 

ЖЕЛЕЗОДЕФИЦИТА.ПУТИ УТИЛИЗАЦИИ ЖЕЛЕЗА CANDIDA 

ALBICANS. ИНТЕРЕСНЫЕ ФАКТЫ 
Докладчик: Андреева Н.С. – доцент кафедры эндокринологии 

ФГБОУ ВО «Курский государственный медицинский университет» 

Минздрава России, кандидат медицинских наук, Курск, Россия 

ДИАБЕТ 2 ТИПА 

Докладчик: Березникова А. А. – ординатор 1-го года обучения 

кафедры эндокринологии ФГБОУ ВО «Курский государственный 

медицинский университет» Минздрава России (научный 

руководитель – зав. кафедрой эндокринологии КГМУ, доктор мед. 

наук, профессор Жукова Л.А.); Курск, Россия 

 

6. СТРАТИФИКАЦИЯ СЕРДЕЧНО-СОСУДИСТЫХ РИСКОВ У 

БОЛЬНЫХ ГИПОТИРЕОЗОМ 

Докладчики: Савельева В.В. – доцент кафедры терапии №2 

ФГБОУ ВО «Курский государственный медицинский университет» 

Минздрава России, кандидат медицинских наук, Курск, Россия 

Савельева Ж.В. – доцент кафедры эндокринологии ФГБОУ ВО 

«Курский государственный медицинский университет»Минздрава 

России, кандидат медицинских наук, Курск, Россия 

Секция 2. Ожирение – глобальная проблема 

XXI века 



 
 
 
 
 

 
12:15 – 14:15 

 
 
 

Модератор 

 
 
 
 
 
 

 
Подключиться к конференции ZOOM 

 
Идентификатор конференции для онлайн 

подключения - 615 414 1491 

Докладчик: Посашкова А.Г., Перепелкина А.Л. – студентки 3 курса 

факультета социальной работы, участники волонтерского отряда 

«О.С.А.» (научный руководитель доцент кафедры социальной работы 

и БЖД, к.п.н, Непочатых Е.П.) 

 

4. СОЦИАЛЬНО-ПСИХОЛОГИЧЕСКАЯ ПОДГОТОВКА 

СТУДЕНТОВ МЕДИКОВ К УЧАСТИЮ В ОРГАНИЗАЦИИ ШКОЛ 

ЗДОРОВЬЯ 

Докладчик: Непочатых Е.А. – студентка 3 курса факультета 
социальной работы, координатор направления «социально 
- психологической поддержки» Штаба волонтерских отрядов 

КГМУ (научный руководитель старший преподаватель кафедры 
социальной работы и БЖД, Кетова Н.А.) 

5. ТЕХНОЛОГИИ ГРУППОВОЙ РАБОТЫ ПО ОБУЧЕНИЮ 
Кетова Н.А. – старший преподаватель кафедры социальной 

работы и безопасности жизнедеятельности ФГБОУ ВО «Курский 

государственный медицинский университет» Минздрава России. 

 
 

ДОКЛАДЫ 

1. ТЕОРЕТИЧЕСКИЕ ОСНОВАНИЯ ОРГАНИЗАЦИИ СОЦИАЛЬНХ 

ОБМЕНОВ 
Докладчики: Шульгина Т.А. – заведующий кафедрой социальной 

работы и безопасности жизнедеятельности ФГБОУ ВО «Курский 
государственный медицинский университет» Минздрава России, 

кандидат психологических наук, доцент; Курск, Россия 

 

2. ОПЫТ РАБОТЫ ВОЛОНТЕРСКОГО ОТРЯДА «ПОДДЕРЖКА» ПО 

СОХРАНЕНИЮ И УКРЕПЛЕНИЮ ЗДОРОВЬЯ ПОЖИЛЫХ ГРАЖДАН 
Докладчик: Зайченко И.С. – студент 3 курса факультета социальной 

работы, руководитель волонтерского отряда «Поддержка» (научный 

руководитель старший преподаватель Кафедры социальной работы 

и БЖД, Кетова Н.А.) 

 

3. УСЛОВИЯ СОХРАНЕНИЯ ПСИХОЛОГИЧЕСКОГО ЗДОРОВЬЯ 

ЛИЦ, ОКАЗАВШИХСЯ В ТРУДНОЙ ЖИЗНЕННОЙ СИТУАЦИИ: 

ОПЫТ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ВОЛОНТЕРСКОГО ОТРЯДА «О.С.А.» 

ЗДОРОВЬЕСБЕРЕЖЕНИЮ В ПРЕПОДАВАНИИ ПРЕДМЕТА «ЗОЖ» 
Докладчик: Перова Ю.Л. – ассистент кафедры социальной работы и 

БЖД 

 

6. ФОРМИРОВАНИЕ ЗДОРОВОГО ОБРАЗА ЖИЗНИ ЛИЦ С ОВЗ 

(НА ПРИМЕРЕ ОКУСОКО "ОБЛАСТНОЙ МЕДИКО-СОЦИАЛЬНЫЙ 

РЕАБИЛИТАЦИОННЫЙ ЦЕНТР ИМЕНИ ПРЕПОДОБНОГО 

ФЕОДОСИЯ ПЕЧЕРСКОГО") 

Докладчик: Ичаева А.М. – студентка 2 курса факультета социальной 
работы (научный руководитель доцент кафедры социальной работы 
и БЖД, к.п.н, Непочатых Е.П.) 

 
7. РЕАЛИЗАЦИ НОМИНАЦИИ СОЦИАЛЬНЫХ ПРОЕТОВ, 

НАПРАВЛЕННЫХ НА ФОРМИРОВАНИЕ ЗОЖ У РАЗНЫХ 

КАТЕГОРИЙ НАСЕЛЕНИЯ В РАМКАХ УНИВЕРСИТЕТСКОГО 

КОНКУРСА «ГОРЯЩИЙ ФЕНИКС» 

Докладчик: Непочатых Е.П. – доцент кафедры социальной работы и 
БЖД, к.п.н. 

 

8. КОНКУРС СОЦИАЛЬНЫХ ПРОЕКТОВ, НАПРАВЛЕННЫХ НА 

ФОРМИРОВАНИЕ ЗОЖ У МОЛОДЕЖИ В ПРОФИЛЬНОЙ СМЕНЕ 

ЛАГЕРЯ «ГАРМОНИЯ» 
Докладчик: Кетова Н.А. – старший преподаватель Кафедры 

социальной работы и БЖД. 

Секция 3. Социальные программы и проекты, 

направленные на сохранение и укрепление 

здоровья (русский язык) 



 
 
 
 
 
 
 
 

12:15 – 14:15 

 
 

 
Модератор 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Подключиться к конференции ZOOM 

 
Идентификатор конференции для онлайн 

подключения - 648 218 5667 

3. “ON GENDER DYSPHORIA AND HOW CONTEMPORARY 

SOCIETY EMBRACES IT” 

Докладчик: Мапхупха Карабо | Maphupha Karabo – 2 курс, 4 

семестр, 1 группа (научный руководитель – ассистент кафедры 

социальной работы и БЖД Филиппович Ю.С.) 

 

4. “SOCIAL MANAGEMENT OF OBESITY IN PATIENTS WITH 

MENTAL ISSUES” 
Докладчик: Аминатх Жила Саеед | Aminath Jila Saeed – 2 курс, 4 

семестр, 2 группа (научный руководитель – ассистент кафедры 

социальной работы и БЖД Филиппович Ю.С.) 

 

5. “IMPACT OF SOCIAL NETWORKS IN MITIGATION THE RISK OF 

DEMENTIA” 

Докладчик: Толулопе Еммануел | Awosika Tolulope Emmanuel – 2 

курс, 3 семестр, 28 группа (научный руководитель – ассистент 

кафедры социальной работы и БЖД Филиппович Ю.С.) 

Филиппович Ю.С. – ассистент кафедры социальной работы и 

безопасности жизнедеятельности ФГБОУ ВО «Курский 

государственный медицинский университет» Минздрава России. 

 
 

ДОКЛАДЫ 

1. “ON ANXIETY CAUSED BY ENDOCRINE DISEASES: HOW 

PEOPLE DEAL WITH IT” 

Докладчик: Шивам Шйамал | Shivam Shyamal – 2 курс, 4 

семестр, 11 группа (научный руководитель – ассистент кафедры 

социальной работы и БЖД Филиппович Ю.С.) 

 

2. “THE CHALLENGES IN WOMEN WITH GESTATIONAL 

DIABETES DURING THE COVID-19 PANDEMIC” 
Докладчик: Вилхена Домингуес Да Коста Стефание | Vilhena 

Domingues Da Costa Stefanie – 2 курс, 4 семестр, 5 группа 

(научный руководитель – ассистент кафедры социальной работы 

и БЖД Филиппович Ю.С.) 

 

6. “DEPRESSION AS A NEW TARGET IN SOCIAL PROGRAMS” 
Докладчик: Биндра Аашна | Bindra Aashna – 1 курс, 2 семестр, 5 

группа (научный руководитель – ассистент кафедры социальной 

работы и БЖД Филиппович Ю.С.) 

 

7. “SOCIAL PREVENTATIVE MEASURES OF HUMAN HEALTH” 
Докладчик: Анудип Каур | Anudeep Kaur – 2 семестр 1 курс, 5 

группа (научный руководитель – ассистент кафедры социальной 

работы и БЖД Филиппович М.С.) 

 

8. “HOW SUPPORTING GROUP PROGRAMS IMPACT PATIENTS 

WITH DIABETES” 
Докладчик: Мишра Уманг | Mishra Umang – 2 семестр 1 курс, 7 

группа (научный руководитель – ассистент кафедры социальной 
работы и БЖД Филиппович М.С.) 

ПОДВЕДЕНИЕ ИТОГОВ КОНФЕРЕНЦИИ 

14:30 – 15:00 

Секция 4. Социальные программы и проекты, 

направленные на сохранение и укрепление 

здоровья/ THE SOCIAL PROGRAMS AND 

PROJECTS AIMED AT IMPROVING HEALTH 

(английский язык) 
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