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Открытие конференции в 11.00 

ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ 

главный корпус КГМУ, 4 этаж, аудитория №3 

Сопредседатели: Михин В.П., Поветкин С.В., Медведев Н.В. 

 

Приветствие участников  

 

Регламент выступлений – до 20 мин. 

1. Оценка и коррекция сердечно-сосудистого риска в современных условиях.   

О чем говорят последние рекомендации.                            

Михин В.П.,  КГМУ 

2. Федеральный проект по борьбе с сердечно-сосудистыми заболеваниями – 

достижения, проблемы и перспективы реализации в амбулаторной практике. 

Медведев Н.В., КГМУ 

3. Повышение значимости профилактики сердечно-сосудистых заболеваний 

в условиях преодоления последствий пандемии COVID - 19 

Егоров К.Н., Витебский ГМУ, Беларусь 

4. Сопряженность интенсивности табакокурения, общего и абдоминального 

ожирения с уровнем риска фатальных исходов сердечно-сосудистых 

заболеваний у мужчин среднего возраста 

Светый Л.И., КГМУ 

5. Результаты скрининга факторов риска развития заболеваний  и выявления 

болезней системы кровообращения в рамках профилактического 

медицинского осмотра и диспансеризации определенных групп взрослого 

населения в Курской области за период 2019 – 2022 гг. 

Ляликов А.В., Центр общественного здоровья и медицинской 

профилактики МЗ Курской области 

6. Современная фармакотерапия пациентов с дислипидемией в амбулаторной 

практике. 

Поветкин С.В., КГМУ 

7. Современная парадигма гиполипидемической терапии 

Маль Г.С., КГМУ  

Дискуссия.   



СИМПОЗИУМ  

«Современные подходы к повышению эффективности коррекции 

факторов риска и фармакотерапии сердечно-сосудистых заболеваний в 

амбулаторной практике»  

13.30 – 15.30, аудитория каф. ОЗЗ, 4 этаж, №432 

Сопредседатели: Киндрас М.Н., Медведев Н.В. 

 

Регламент выступлений – до 20 мин. 

1. Особенности ведения пациентов с АГ и высоким СС-риском в 

амбулаторной практике: в фокусе комбинированная терапия.  

Медведев Н.В., КГМУ  

2. Сложности и возможности антигипертензивной терапии у больных 

различных клинических профилей. 

Корнилов А.А., КГМУ 

3. Алгоритмы нефропротекции у больных сердечно-сосудистыми 

заболеваниями с точки зрения новых клинических рекомендаций. 

Корнилов А.А., КГМУ 

4. Возрастные аспекты приверженности пациентов к антигипертензивной 

терапии.  

Киндрас М.Н., КГМУ 

5. Возможности определения приверженности фармакотерапии у больных 

кардиологического профиля в амбулаторной практике. 

Леонтьева Т.С., Мещерина Н.С., КГМУ 

6. Модифицирование комплаенса пациентов среднего и пожилого возраста с 

гипертонической болезнью в условиях вынужденной социальной изоляции. 

Соболева Н.И., КГМУ 

7. Impact of low physical activity on cardiovascular health. 

Korekar K. P., Rajkumar D. S. R. (India) 
8. Cardiovascular Diseases in Women: Understanding Gender-specific Risk 

Factors and Treatment Approaches. 

Hanis Ameera (Malaysia), Rajkumar D. S. R. (India) 

 

Дискуссия.  

  



СИМПОЗИУМ  

«Современные подходы к оценке маркеров  

сердечно-сосудистого риска и рациональной коррекции коронарных 

поражений в амбулаторной практике»  

13.30 – 15.30, аудитория №3, 4 этаж  

Сопредседатели: Михин В.П., Мещерина Н.С. 

 

Регламент выступлений – до 20 мин. 

1. Роль металлопротеиназ как предиктора высокого риска сердечно-

сосудистых осложнений.  

Жиляева Ю.А., КГМУ 

2. Анализ структуры венозных тромбоэмболических осложнений у пациентов 

с хронической сердечной недостаточностью. 

Лазаренко В.А., Бобровская Е.А., Днимова А.Е., КГМУ 

3. Показатели красной крови как маркеры тяжелого течения и декомпенсации 

хронической сердечной недостаточности. 

Абросимова Н.В., Мещерина Н.С., КГМУ 

4. Оценка сердечно-сосудистого риска перед оперативным вмешательством 

на амбулаторном приеме. 

Хардикова Е.М., Мещерина Н.С., КГМУ 

5. Эффективный инструмент комплексной оценки кардиотоксичности и 

качества жизни у онкологических больных. 

Михайленко Т.С., Мещерина Н.С., КГМУ 

6. Агрегационная активность тромбоцитов у пациентов, принимающих 

двойную дезагрегантную терапию при ОКС на фоне ХБП.  

Родионова В.С., КГМУ 

7. Влияние терапии Мексикором на клиническое течение ИБС: стабильной 

стенокардии напряжения II-III функционального класса. 

Дорофеева С.Г., КГМУ 

Дискуссия.  


