
Межрегиональная конференция РОАГ 

 

г. Курск 

5 октября 2023 года 

очный формат 

 

Количество академических часов – 6 

 

Организаторы:  

 Министерство здравоохранения Курской области;  

 Российское общество акушеров-гинекологов; 

 ФГБОУ ВО «Курский государственный медицинский университет» Министерства 

здравоохранения Российской Федерации. 

Конгресс-оператор: ООО «РУСМЕДИКАЛ ИВЕНТ».  

При информационной поддержке научно-практического медицинского 

рецензируемого журнала «Доктор.Ру».  

Дата: 5 октября 2023 г. 

Место проведения: г. Курск, ул. Карла Маркса, д. 3. (ФГБОУ ВО «КГМУ» Минздрава 

России, фармацевтический корпус, 4-й лекционный зал). 

Сайт: https://gynecology.school/events/zhenskoe-zdorove_051023/ 

Образовательные цели: усвоение опыта ведущих специалистов отрасли и внедрение 

современных технологий и методик в клиническую практику акушеров-гинекологов, 

эндокринологов и врачей общей врачебной практики для повышения эффективности лечебно-

диагностического и профилактического процессов.  

 Участники смогут составлять алгоритмы обследования, интерпретировать результаты 

клинических, лабораторных и инструментальных исследований, что позволит производить 

своевременную терапию выявленных нарушений и выбирать тактику ведения акушерских и 

гинекологических пациенток, осуществлять контроль эффективности лечения и при 

необходимости корректировать его. Слушатели смогут применять междисциплинарный 

подход к ведению беременности и родов высокого риска, терапии различных 

гинекологических заболеваний, что будет способствовать снижению числа осложнений, 

репродуктивных потерь, повышению качества оказания квалифицированной помощи и 

улучшения здоровья и качества жизни пациенток. 

https://gynecology.school/events/zhenskoe-zdorove_051023/


 Будут обсуждены результаты работы трехуровневой системы родовспоможения в 

Курской области, что позволит планировать работу по усовершенствованию организации 

службы родовспоможения. 

 Будет представлена информация о новых подходах к интегральной оценке риска 

развития осложнений, связанных с нарушением плацентации; факторах риска и 

морфологических эквивалентах аномалий родовой деятельности; современном подходе к 

терапии рвоты беременных; специфике диагностики и лечения нарушения функции 

щитовидной железы во время беременности; биологической значимости применения 

витаминно-минеральных комплексов для системы «мать-плацента-плод» и рекомендациях 

по их назначению; актуальной тактике лечения смешанных инфекций влагалища; 

профилактике предраковых заболеваний шейки матки и рака молочной железы согласно 

клиническим рекомендациям; возможностях ферментотерапии в лечении гинекологических 

заболеваний; влиянии половых гормонов и комбинированных оральных контрацептивов на 

молочные железы; современных методах диагностики и терапии эндометриоза; 

персонифицированном подходе в лечении аномальных маточных кровотечений у женщин с 

ожирением; результатах опыта применения эмболизации артерий, питающих миоматозные 

узлы, в сочетании с HIFU-абляцией в лечении миомы матки, а также опыта использования 

трансперинеального доступа при санации экссудативных поражений таза после 

гинекологической операции. 

Аудитория: врачи – акушеры-гинекологи, эндокринологи, врачи общей врачебной 

практики. 

ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ КОМИТЕТ 

 

Лазаренко Виктор Анатольевич – д. м. н., профессор, ректор ФГБОУ ВО «КГМУ» 

Минздрава России, заслуженный врач РФ, заслуженный деятель науки РФ, г. Курск. 

Баранов Игорь Иванович – д. м. н., профессор, вице-президент РОАГ, заведующий 

отделом научно-образовательных программ ФГБУ «НМИЦ АГП им. В.И. Кулакова» 

Минздрава России, г. Москва. 

Письменная Екатерина Васильевна – министр здравоохранения Курской области, 

г. Курск. 

Липатов Вячеслав Александрович – д. м. н., профессор, проректор по научной работе и 

инновационному развитию, заведующий лабораторией экспериментальной хирургии и 

онкологии НИИ Экспериментальной медицины, профессор кафедры оперативной хирургии 

и топографической анатомии им. проф. А.Д. Мясникова ФГБОУ ВО «КГМУ» Минздрава 

России, председатель Курского регионального отделения ООО «Российский союз молодых 

ученых», г. Курск. 

Пахомов Сергей Петрович – д. м. н., профессор, проректор по медицинской деятельности 

и развитию регионального здравоохранения, профессор кафедры акушерства и гинекологии 

ФГБОУ ВО «КГМУ» Минздрава России, г. Курск. 

Иванова Оксана Юрьевна – д. м. н., профессор, заведующая кафедрой акушерства и 

гинекологии ФГБОУ ВО «КГМУ» Минздрава России, председатель Курского областного 

отделения ООО «Российское общество специалистов по профилактике и лечению опухолей 

репродуктивной системы», регионального отделения «Российского общества акушеров-

гинекологов», г. Курск. 

 



ЛЕКТОРЫ  

Андреева Наталья Станиславовна – к. м. н., доцент кафедры эндокринологии ФГБОУ ВО 

«КГМУ» Минздрава России, г. Курск. 

Общий стаж по специальности «Эндокринология» – 25 лет, педагогический стаж – 24 года.  

Основные направления научной деятельности: организация медицинской помощи 

взрослому населению с патологией щитовидной железы, диагностика и лечение нарушения 

функции щитовидной железы во время беременности, гинекологическая эндокринология. 

По данным РИНЦ: Хирш/число публикаций/цитирования: 4/36/129. 

Антюхина Маргарита Николаевна – главный врач ОБУЗ «ОПЦ», главный внештатный 

специалист по акушерству и гинекологии Министерства здравоохранения Курской области, 

г. Курск. 

Общий стаж по специальности «Акушерство и гинекология» – 35 лет, по специальности 

«Организация здравоохранения и общественное здоровье» – 8 лет. 

Основные направления научной деятельности: организация здравоохранения в области 

акушерства и гинекологии, алгоритмы маршрутизации пациенток. 

Алтухова Оксана Борисовна – д. м. н., заведующая кафедрой акушерства и гинекологии 

НИУ «БелГУ», заведующая гинекологическим отделением ОГБУЗ «Белгородская областная 

клиническая больница Святителя Иоасафа», г. Белгород. 

Общий стаж по специальности «Акушерство и гинекология» – 25 лет, педагогический стаж 

– 12 лет.  

Основные направления научной деятельности: заболевания женской репродуктивной 

системы, гиперпластические процессы эндометрия, эндометриоз, миома матки,  

По данным РИНЦ: Хирш/число публикаций/цитирования: 6/55/217. 

Боломатов Николай Владимирович – д. м. н., профессор ВАК, руководитель отделения 

рентгенохирургических методов диагностики и лечения ОБУЗ «КГКБСМП», профессор 

кафедры грудной и сердечно-сосудистой хирургии с курсами рентгенэндоваскулярной 

хирургии, хирургической аритмологии и хирургических инфекций ИУВ ФГБУ «НМХЦ им. 

Н.И. Пирогова» Минздрава России, г. Курск. 

Общий стаж по специальности «Эндоваскулярная хирургия» – 23 года, педагогический стаж 

– 18 лет.  

Основные направления научной деятельности: доброкачественные и злокачественные 

опухоли, лечение сосудистой нейропатологии, рентгенэндоваскулярная диагностика 

и лечение ишемической болезни сердца и атеросклероза периферических сосудов.  

По данным РИНЦ: Хирш/число публикаций/цитирования: 4/33/39. 

Волков Валерий Георгиевич – д. м. н., профессор, заведующий кафедрой акушерства и 

гинекологии Медицинского института ФГБОУ ВО «ТулГУ», председатель Тульского 

областного отделения ООО «Российское общество специалистов по профилактике и 

лечению опухолей репродуктивной системы», г. Тула. 

Общий стаж по специальности «Акушерство и гинекология» – 42 года, педагогический стаж 

– 35 лет.  

Основные направления научной деятельности: осложненная беременность, 

преждевременные роды, эндометриоз, опухоли женских репродуктивных органов, раковые 

и предраковые заболевания шейки матки. 

По данным РИНЦ: Хирш/число публикаций/цитирования: 14/132/856. 



Енькова Елена Владимировна – д. м. н., профессор, заведующая кафедрой акушерства и 

гинекологии № 2 ФГБОУ ВО «ВГМУ им. Н.Н. Бурденко» Минздрава России, г. Воронеж.  

Общий стаж по специальности «Акушерство и гинекология» – 25 лет, педагогический стаж 

– 21 год. 

Основные направления научной деятельности: клиническое акушерство, беременность 

высокого риска, хронический токсоплазмоз и беременность, невынашивание беременности, 

антенатальная охрана плода, преждевременные роды, урогинекология, воспалительные 

заболевания женских половых органов, женское бесплодие, методы ВРТ, гинекологическая 

эндокринология. 

По данным РИНЦ: Хирш/число публикаций/цитирования: 7/116/217. 

Иванова Оксана Юрьевна – д. м. н., профессор, заведующая кафедрой акушерства и 

гинекологии ФГБОУ ВО «КГМУ» Минздрава России, председатель Курского областного 

отделения ООО «Российское общество специалистов по профилактике и лечению опухолей 

репродуктивной системы», регионального отделения «Российского общества акушеров-

гинекологов», г. Курск. 

Общий стаж по специальности «Акушерство и гинекология» – 28 лет, педагогический стаж 

– 21 год.  

Основные направления научной деятельности: осложненная беременность, ведение 

беременности и родов у женщин с ожирением, патологии плаценты, фетоплацентарная 

недостаточность, неинвазивная диагностика состояний плода, гипертензивные состояния 

при беременности, системная и локальная гемодинамика во время гестации, 

новообразования женской репродуктивной системы. 

По данным РИНЦ: Хирш/число публикаций/цитирования: 6/119/200. 

Лазарева Галина Анатольевна – д. м. н., профессор, заведующая кафедрой акушерства и 

гинекологии ИНО ФГБОУ ВО «КГМУ» Минздрава России, г. Курск. 

Общий стаж по специальности «Акушерство и гинекология» – 33 года, педагогический стаж 

– 24 года.  

Основные направления научной деятельности: аномалии родовой деятельности, патология 

фетоплацентарного комплекса, заболевания женских репродуктивных органов, патология 

шейки матки и вульвы. 

По данным РИНЦ: Хирш/число публикаций/цитирования: 10/106/433. 

Лунева Ирина Семеновна – к. м. н., доцент кафедры акушерства и гинекологии ФГБОУ 

ВО «КГМУ» Минздрава России, г. Курск. 

Общий стаж по специальности «Акушерство и гинекология» – 40 лет, педагогический стаж 

– 33 года.  

Основные направления научной деятельности: гинекологическая эндокринология, 

актуальные вопросы рождаемости, диагностика и лечение невынашивания беременности, 

бесплодный брак. 

По данным РИНЦ: Хирш/число публикаций/цитирования: 4/34/94. 

Медведева Ирина Николаевна – к. м. н., доцент кафедры акушерства и гинекологии ИНО 

ФГБОУ ВО «КГМУ» Минздрава России, г. Курск. 

Общий стаж по специальности «Акушерство и гинекология» – 38 лет, педагогический стаж 

– 22 года.  

Основные направления научной деятельности: патология фетоплацентарного кровотока во 

время беременности, преэклампсия, хронический сальпингоофорит, гиперпластические 



процессы эндометрия, эндометриоз. 

По данным РИНЦ: Хирш/число публикаций/цитирования: 4/27/52. 

Охотникова Наталия Олеговна – ассистент кафедры акушерства и гинекологии ФГБОУ 

ВО «КГМУ» Минздрава России, г. Курск. 

Общий стаж по специальности «Акушерство и гинекология» – 5 лет, педагогический стаж – 

5 лет. 

Основные направления научной деятельности: оперативное акушерство, ультразвуковая 

диагностика в акушерстве и гинекологии. 

По данным РИНЦ: Хирш/число публикаций/цитирования: 1/5/1. 

Себякина Татьяна Александровна – к. м. н., ассистент кафедры акушерства и гинекологии 

ФГБОУ ВО «КГМУ» Минздрава России, г. Курск. 

Общий стаж по специальности «Акушерство и гинекология» – 11 лет, педагогический стаж 

– 8 лет. 

Основные направления научной деятельности: оперативное родоразрешение, морфология 

рубца на матке, аномалии родовой деятельности. 

По данным РИНЦ: Хирш/число публикаций/цитирования: 2/15/25. 

Хвостовой Владимир Владимирович – к. м. н., доцент, заведующий кафедрой онкологии 

ФГБОУ ВО «КГМУ» Минздрава России, г. Курск. 

Общий стаж по специальности «Онкология» – 26 лет, педагогический стаж – 26 лет.  

Основные направления научной деятельности: онкохирургия головы и шеи, щитовидной 

железы, молочной железы, торакоабдоминальной локализации, билиарно-панкреато-

дуоденальной формы. 

По данным РИНЦ: Хирш/число публикаций/цитирования: 4/119/204. 

Хурасева Анна Борисовна – д. м. н., доцент, профессор кафедры акушерства и гинекологии 

ИНО ФГБОУ ВО «КГМУ» Минздрава России, г. Курск. 

Общий стаж по специальности «Акушерство и гинекология» – 27 лет, педагогический стаж 

– 25 лет.  

Основные направления научной деятельности: репродуктивное здоровье девочек и женщин, 

родившихся с крупной массой тела/полярными значениями массы тела; внутриутробная 

задержка роста плода, внутриутробная инфекция, гинекологическая эндокринология, 

гиперандрогения, мастопатия. 

По данным РИНЦ: Хирш/число публикаций/цитирования: 7/97/286. 

Хуцишвили Ольга Славьевна – к. м. н., доцент кафедры акушерства и гинекологии 

ФГБОУ ВО «КГМУ» Минздрава России, г. Курск. 

Общий стаж по специальности «Акушерство и гинекология» – 35 лет, педагогический стаж 

– 25 лет. 

Основные направления научной деятельности: детская гинекология, хронические 

воспалительные заболевания органов малого таза, эндокринная гинекология.  

По данным РИНЦ: Хирш/число публикаций/цитирования: 3/26/57. 

Амелина Юлия Леонидовна – ассистент кафедры женских болезней и репродуктивного 

здоровья ФГБУ «НМХЦ им. Н.И. Пирогова» Минздрава России, врач – акушер-гинеколог 

стационара кратковременного пребывания по профилю «гинекология» № 2 ГБУЗ «ГКБ № 15 

ДЗМ», г. Москва. 

Общий стаж по специальности «Акушерство и гинекология» – 8 лет.  



Основные направления научной деятельности: эндометриоз, аденомиоз, непроходимость 

маточных труб, миома матки.  

По данным РИНЦ: Хирш/число публикаций/цитирования: 1/4/1. 

Бруслик Сергей Владимирович – к. м. н., врач-рентгенолог, заведующий отделением УЗ 

и РХМ диагностики и лечения ФГБУ «НМХЦ им. Н.И. Пирогова» Минздрава России, 

г. Москва. 

Политова Алла Константиновна – д. м. н, руководитель Центра женского здоровья, 

профессор кафедры женских болезней и репродуктивного здоровья ИУВ ФГБУ «НМХЦ им. 

Н.И. Пирогова» Минздрава России, г. Москва.  

Свиридова Татьяна Ивановна – к. м. н., врач ультразвуковой диагностики отделения УЗ 

и РХМ диагностики и лечения ФГБУ «НМХЦ им. Н.И. Пирогова» Минздрава России, 

г. Москва. 

Слабожанкина Екатерина Александровна – к. м. н., врач ультразвуковой диагностики 

отделения УЗ и РХМ диагностики и лечения ФГБУ «НМХЦ им. Н.И. Пирогова» Минздрава 

России, г. Москва. 

 

НАУЧНАЯ ПРОГРАММА (время Курска) 

 

09:30–10:00 

30 мин 

Регистрация участников конференции 

10:00–10:10 

10 мин 

Открытие конференции. Приветственные слова   

10:10–10:30 

20 мин 

Анализ результатов работы трехуровневой системы родовспоможения 

в Курском регионе 

Антюхина Маргарита Николаевна (Курск) 

Ожидаемый образовательный результат – представленные данные о 

результатах работы трехуровневой системы родовспоможения в Курском 

регионе позволят планировать работу по усовершенствованию процесса 

деятельности службы родовспоможения. 

Будут обсуждены вопросы: 

 роль трехуровневой системы службы родовспоможения в снижении 

перинатальной смертности; 

 функционирование в системе медицинских учреждений Курского 

региона, специализирующихся на акушерско-гинекологической 

помощи населению, анализ показателей и эффективности; 

  комплекс мероприятий по совершенствованию организации службы 

родовспоможения. 

10:30–10:50 

20 мин 

Новые подходы к интегральной оценке риска развития осложнений, 

ассоциированных с нарушенной плацентацией. Возможности 

клинического применения 

Иванова Оксана Юрьевна (Курск) 

Ожидаемый образовательный результат – участники освоят новые 

подходы к интегральной оценке риска развития осложнений, связанных 

с нарушением плацентации. 

Будут обсуждены вопросы: 



 причины и классификация нарушений плацентации, факторы риска; 

 рекомендуемые обследования, выбор тактики ведения в зависимости 

от диагноза; 

 современные методы прогнозирования и интегральной оценки риска 

развития осложнений во избежание репродуктивных потерь; 

 возможности клинического применения. 

10:50–11:10 

20 мин 

Факторы, влияющие на рождаемость современной России. 

Рождаемость в центральном регионе (на примере Курской, 

Белгородской областей и РФ) 

Лунева Ирина Семеновна (Курск) 

Ожидаемый образовательный результат – участники изучат 

информацию о демографической ситуации в центральном регионе, а также 

о факторах, влияющих на рождаемость современной России, и способах их 

преодоления. 

Будут рассмотрены вопросы: 

 демографическая ситуация в центральном регионе (на примере 

Курской, Белгородской областей и РФ); 

 репродуктивный запрос общества и факторы, влияющие 

на рождаемость; 

 роль акушера-гинеколога в формировании репродуктивного выбора. 

11:10–11:15 

5 мин 

Смена президиума 

 

Секция 

«Осложнения беременности. Профилактика» 

 

11:15–11:35 

20 мин 

Нормальная беременность: границы нормы. Клинические 

рекомендации и ВОЗ. Что нужно для правильного развития ребенка? 

Енькова Елена Владимировна (Воронеж) 

Лекция при поддержке АО «Байер» (не входит в программу для НМО) 

11:35–11:55 

20 мин 

Репродуктивный сценарий: предупредить неудачи 

Медведева Ирина Николаевна (Курск) 

Лекция при поддержке АО «Байер» (не входит в программу для НМО) 

11:55–12:10 

15 мин 

Аномалии родовой деятельности. Факторы риска и морфологические 

эквиваленты 

Себякина Татьяна Александровна (Курск) 

Ожидаемый образовательный результат – участники усовершенствуют 

знания о факторах риска и морфологических эквивалентах аномалий 

родовой деятельности.  

Будут обсуждены вопросы: 

 актуальность проблемы; 

 клинико-анамнестические факторы риска, предрасполагающие 

к развитию аномалии родовой деятельности; 

 морфологические характеристики миометрия у женщин с аномалиями 



родовой деятельности. 

12:10–12:25 

15 мин 

Рвота беременных. Современные подходы 

Волков Валерий Георгиевич (Тула) 

Ожидаемый образовательный результат – участники смогут 

ознакомиться с современным подходом к терапии рвоты беременных.  

Будут рассмотрены вопросы: 

 этиология и патогенез рвоты беременных; 

 оценка степени тяжести; 

 варианты терапии, персонифицированный подход к выбору лечения. 

12:25–12:45 

20 мин 

Биологическая значимость ВМК в системе «мать-плацента-плод» 

Лазарева Галина Анатольевна (Курск) 

Ожидаемый образовательный результат – участники оценят 

биологическую значимость применения витаминно-минеральных 

комплексов (ВМК) для системы «мать-плацента-плод» и усвоят 

рекомендации по назначению.  

Будут обсуждены вопросы: 

 влияние дефицита микронутриентов на течение и исходы 

беременности, здоровье матери и плода; 

 значимость приема ВМК в период гестации по данным научных 

исследований; 

 возможности профилактики осложнений беременности с помощью 

ВМК; 

 актуальные рекомендации по назначению. 

12:45–12:55 

10 мин 

Ответы на вопросы. Дискуссия 

12:55–13:25 

30 мин 

Перерыв. Кофе-брейк 

 

Секция 

«Обсуждаем актуальные вопросы заболеваний репродуктивной системы. 

Что ожидаем и что можно сделать для профилактики и лечения» 

 

13:25–13:45 

20 мин 

Смешанные инфекции влагалища: современный подход к лечению 

Лазарева Галина Анатольевна (Курск) 

Ожидаемый образовательный результат – участники смогут освоить 

современный подход к лечению смешанных инфекций влагалища.  

Будут рассмотрены вопросы: 

 причины патологических выделений из влагалища; 

 диагностика, верификация; 

 интерпретация мазков из влагалища; 

 выбор лечения в зависимости от данных исследования. 

13:45–14:05 

20 мин 

Возможности применения ферментотерапии в комплексном лечении 

гинекологических заболеваний 



Иванова Оксана Юрьевна (Курск) 

Ожидаемый образовательный результат – участники усвоят актуальные 

сведения о возможностях ферментотерапии в лечении гинекологических 

заболеваний.  

Будут обсуждены вопросы: 

 история ферментотерапии как метода; 

 опыт использования ферментотерапии в области гинекологии: виды 

заболеваний, поддающихся подобной коррекции; 

 результаты применения ферментотерапии в комплексном лечении 

гинекологических заболеваний, клинические ситуации. 

14:05–14:25 

20 мин 

Профилактика предраковых заболеваний шейки матки 

Енькова Елена Владимировна (Воронеж) 

Ожидаемый образовательный результат – участники повысят уровень 

знаний по этиологии и патогенезу предраковых заболеваний шейки матки, 

а также тактике ведения и профилактике согласно новым клиническим 

рекомендациям.  

Будут обсуждены вопросы: 

 актуальность вопроса рака шейки матки и его профилактики 

в настоящее время; 

 нарушения биоценоза влагалища и его значение для профилактики 

заболеваний шейки матки; 

 тактика ведения и профилактика по новым клиническим 

рекомендациям. 

14:25–14:45 

20 мин 

Модификация эпигенетических факторов, влияющих на развитие 

ДДМЖ, как залог успешной терапии 

Хурасева Анна Борисовна (Курск) 

Лекция при поддержке ООО «АЦИНО РУС» (не входит в программу 

для НМО) 

14:45–15:05 

20 мин 

Современный взгляд на профилактику рака молочной железы в свете 

клинических рекомендаций 

Хвостовой Владимир Владимирович (Курск) 

Ожидаемый образовательный результат – участники актуализируют 

знания о профилактике рака молочной железы (РМЖ) и ознакомятся с 

клиническими рекомендациями, освоят междисциплинарный подход 

к ведению. 

Будут рассмотрены вопросы: 

 актуальные сведения о причинах возникновения РМЖ; 

 частота встречаемости, риск рецидива по времени после ремиссии; 

 профилактика РМЖ согласно клиническим рекомендациям; 

 современный подход к профилактике РМЖ. 

15:05–15:15 

10 мин 

Ответы на вопросы. Дискуссия 

  



 

Секция 

«Гинекологическая эндокринология» 

 

15:15–15:35 

20 мин 

Влияние КОК на состояние молочной железы 

Хурасева Анна Борисовна (Курск) 

Ожидаемый образовательный результат – участники усвоят влияние 

различных половых гормонов и препаратов комбинированных оральных 

контрацептивов (КОК) на молочные железы, а также изучат рекомендации 

по подбору фармакотерапии. 

Будут рассмотрены вопросы: 

 влияние различных половых гормонов на молочные железы; 

 исследования о влиянии приема КОК на состояние молочных желез; 

 индивидуальный подход к назначению препаратов: актуальные 

рекомендации. 

15:35–15:55 

20 мин 

Эндометриоз. Современные возможности диагностики и лечения 

Алтухова Оксана Борисовна (Белгород) 

Ожидаемый образовательный результат – участники смогут освоить 

современные методы диагностики и терапии эндометриоза. 

Будут обсуждены вопросы: 

 распространенность проблемы, разнообразие симптомов; 

 алгоритм приема пациентки с подозрением на эндометриоз; 

 современные возможности диагностики; 

 диагностические критерии постановки окончательного диагноза; 

 рациональный подход к терапии в зависимости от формы 

эндометриоза и возрастной категории пациентки. 

15:55–16:15 

20 мин 

Персонифицированный подход в лечении аномальных маточных 

кровотечений у женщин с ожирением 

Хуцишвили Ольга Славьевна (Курск) 

Ожидаемый образовательный результат – участники овладеют новыми 

аспектами персонифицированного подхода в лечении аномальных 

маточных кровотечений (АМК) у женщин с ожирением. 

Будут рассмотрены вопросы: 

 патогенез АМК у женщин с ожирением; 

 критерии диагностики доброкачественных и атипичных форм 

гиперплазии эндометрия; 

 персонифицированный подход к выбору тактики терапии; 

 снижение рисков осложнений гормонального лечения при ожирении. 

16:15–16:35 

20 мин 

Особенности диагностики и лечения нарушения функции щитовидной 

железы во время беременности 

Андреева Наталья Станиславовна (Курск) 

Ожидаемый образовательный результат – участники освоят актуальные 

алгоритмы диагностики и лечения нарушения функции щитовидной 

железы (ЩЖ) во время беременности. 



Будут обсуждены вопросы: 

 особенности функционирования ЩЖ во время беременности; 

 специфика диагностики нарушения функции ЩЖ у беременных; 

 тактика ведения беременных со снижением функции ЩЖ и 

субклиническими формами (гипотиреозом); 

 актуальные рекомендации по назначению йода. 

16:35–16:45 

10 мин 

Ответы на вопросы. Дискуссия 

 

Практикум 

«Инновационные подходы к периоперационной концепции 

ведения гинекологических пациенток» 

 

16:45–17:05 

20 мин 

Применение эмболизации артерий, питающих миоматозные узлы, в 

сочетании с HIFU-абляцией – новая концепция лечения миомы матки 

Боломатов Николай Владимирович (Курск), 

Политова Алла Константиновна, Бруслик Сергей Владимирович, 

Свиридова Татьяна Ивановна, Слабожанкина Екатерина Александровна, 

Амелина Юлия Леонидовна (Москва) 

Ожидаемый образовательный результат – участники ознакомятся 

с результатами опыта применения эмболизации артерий, питающих 

миоматозные узлы, в сочетании с HIFU-абляцией в лечении миомы матки. 

Будут рассмотрены вопросы: 

 HIFU-абляция как неинвазивный метод разрушения опухолевого 

очага; 

 эмболизация маточных артерий как современный, малоинвазивный 

метод борьбы с миомами; 

 результаты опыта применения эмболизации артерий, питающих 

миоматозные узлы, в сочетании с HIFU-абляцией. 

17:05–17:20 

15 мин 

Трансперинеальный доступ при санации экссудативных поражений 

таза после гинекологических операций 

Охотникова Наталия Олеговна (Курск)  

Ожидаемый образовательный результат – участники изучат результаты 

опыта использования трансперинеального доступа при санации 

экссудативных поражений таза после гинекологической операции, смогут 

оценить перспективы дальнейшего внедрения этой техники в реальную 

клиническую практику. 

Будут обсуждены вопросы: 

 альтернативный доступ для санации экссудативных поражений таза 

после гинекологических операций; 

 представление результатов опыта использования трансперинеального 

доступа при санации экссудативных поражений таза после 

гинекологических операций, целесообразность и эффективность. 

17:20–17:30 

10 мин 

Ответы на вопросы. Дискуссия 



17:30–17:35 

5 мин 

Подведение итогов. Закрытие конференции 

 

Руководитель научной программы                                             ___________ / Баранов И.И. 


