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Уважаемый(ая) 

_________________________________________________________! 

Приглашаем Вас принять участие 

в работе III Всероссийской научно-практической 

конференции «Актуальные проблемы физической 

культуры и спорта: научно-практический и учебно-

методический аспекты», приуроченной  

к Году педагога и наставника 

(с использованием дистанционных технологий). 

 

Открытие конференции  

состоится 7 декабря 2023 г. в 09.30  

на платформе ZOOM  

 
 
 

Оргкомитет 
 

 

 

 

 

ПРИГЛАШЕНИЕ 
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ПРЕДСЕДАТЕЛЬ: 

В.А. Лазаренко – ректор, заведующий кафедрой хирургических болезней ИНО, 

заслуженный врач РФ, д.м.н., профессор. 

 

СОПРЕДСЕДАТЕЛИ: 

В.А. Липатов – проректор по научной работе и инновационному развитию, д.м.н., 

профессор;  

 

А.А. Кузнецова – проректор по воспитательной работе, социальному развитию и 

связям с общественностью, зав. кафедрой психологии здоровья и нейропсихологии, 

к.психол.н., доцент.  

 

 

ЧЛЕНЫ ОРГКОМИТЕТА: 

Т.В. Недуруева – зав. кафедрой физической культуры, к.психол.н., доцент; 

И.А. Авилова – доцент кафедры физической культуры, д.биол.н.; 

Т.Р. Соломахина – доцент кафедры физической культуры, к.пед.н.; 

А.Л. Сидаш – ст. преподаватель кафедры физической культуры; 

Е.А. Бобровский – преподаватель кафедры физической культуры; 

Е.А. Корогодина – преподаватель кафедры физической культуры; 

Д.А. Тельных – преподаватель кафедры физической культуры. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ КОМИТЕТ КОНФЕРЕНЦИИ 
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7 декабря 2023 года 
 

09.00 − 9.30 РЕГИСТРАЦИЯ УЧАСТНИКОВ КОНФЕРЕНЦИИ 
Платформа ZOOM 
Идентификатор конференции: 579 239 1562 
Код доступа: 5665 

 
 

09.30 − 12.00 ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ 
Платформа ZOOM 
Идентификатор конференции: 579 239 1562 
Код доступа: 5665 

 
 

13.00 − 15.00 СЕКЦИЯ «РОЛЬ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ И СПОРТА  
В ПОДГОТОВКЕ СОВРЕМЕННЫХ СПЕЦИАЛИСТОВ 
АУДИТОРИЯ 324 (главный корпус, 3 этаж) 

 
                       8 декабря 2023 года 

11.00 − 13.00 МОЛОДЕЖНЫЕ НАУЧНО-ИННОВАЦИОННЫЕ ПЛОЩАДКИ 
 

 «ОСНОВНЫЕ ПРОБЛЕМЫ И ПЕРСПЕКТИВЫ РАЗВИТИЯ 
СТУДЕНЧЕСКОГО СПОРТА» 
АУДИТОРИЯ 218 (гуманитарный корпус, 2 этаж) 
 
«ВЗГЛЯД МОЛОДЫХ УЧЕНЫХ НА АКТУАЛЬНЫЕ 
ПРОБЛЕМЫ И ПУТИ ИНТЕГРАЦИИ ФИЗИЧЕСКОЙ 
КУЛЬТУРЫ И МЕДИЦИНЫ» 
АУДИТОРИЯ 17 (спортивный зал № 2) 
Идентификатор конференции: 914 449 7809 
Код доступа: 1975 

 
13.00 − 14.30 МАСТЕР-КЛАСС 

«ОЗДОРОВИТЕЛЬНАЯ ГИМНАСТИКА ДЛЯ ПРОФИЛАКТИКИ 
НАРУШЕНИЙ ОПОРНО-ДВИГАТЕЛЬНОГО АППАРАТА  
У СТУДЕНТОВ» 
Ведущий: преподаватель кафедры физической культуры 
Корогодина Е.А. 
СПОРТИВНЫЙ ЗАЛ № 1 
 

ПРОГРАММА КОНФЕРЕНЦИИ 
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ПРИВЕТСТВЕННЫЕ  СЛОВА 

 
Ректора ФГБОУ ВО КГМУ, заслуженного врача РФ, д.м.н., профессора, депутата 
Курской областной Думы VII созыва, почетного гражданина г. Курска 
В.А. Лазаренко.  
 
Проректора по образовательной деятельности и общим вопросам ФГБОУ ВО КГМУ 
Минздрава России, д.м.н., доцента В.П. Гаврилюка. 
 
Проректора по воспитательной работе, социальному развитию и связям  
с общественностью ФГБОУ ВО КГМУ Минздрава России, к.психол.н., доцента  
А. А. Кузнецовой. 
 
Руководителя департамента по региональному развитию АССК России, 
координатора АССК России по Центральному федеральному округу А.В. Митенева. 
 
Председателя комитета молодежной политики, физической культуры и спорта 
города Курска И.А. Колышева. 
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ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ  

1. Привалова Ирина Леонидовна (д.биол.н., профессор кафедры нормальной 
физиологии ФГБОУ ВО КГМУ Минздрава России), Бобровский Евгений Анатольевич 
(преподаватель кафедры физической культуры ФГБОУ ВО КГМУ Минздрава России), 
Артеменко Михаил Владимирович (к.биол.н., доцент кафедры биомедицинской 
инженерии ФГБОУ ВО «Юго-Западный государственный университет») 
ФИЗИОЛОГИЧЕСКИЕ ИНДИКАТОРЫ ТЕХНИЧЕСКОЙ ПОДГОТОВЛЕННОСТИ 
ФУТБОЛИСТОВ. 

2. Хижевский Олег Викторович (заслуженный тренер Республики Беларусь, к.пед.н., 
профессор УО «Белорусский государственный педагогический университет имени 
Максима Танка», Республика Беларусь, г. Минск) 
ПУТИ ВОВЛЕЧЕНИЯ ПАССИВНЫХ СТУДЕНТОВ К АКТИВНЫМ ЗАНЯТИЯМ ФИЗИЧЕСКИМ 

ВОСПИТАНИЕМ. 

3. Митенев Алексей Васильевич (руководитель департамента по региональному 
развитию АССК России, координатор АССК России по Центральному федеральному 
округу) 
НАЦИОНАЛЬНЫЙ ПОРТАЛ СТУДЕНЧЕСКОГО СПОРТА. 

4. Скобликова Татьяна Владимировна (д.пед.н., профессор ФГБОУ ВО «Юго-Западный 
государственный университет») 
ЗДОРОВЬЕ И СПОРТ. 

5. Павлова Людмила Евгеньевна (заместитель начальника отдела молодежной 
политики, физической культуры и спорта города Курска) 
ОСОБЕННОСТИ ОРГАНИЗАЦИИ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ПО СОЗДАНИЮ УСЛОВИЙ ДЛЯ 
ЗАНЯТИЙ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРОЙ И СПОРТОМ ЛИЦ С ОВЗ И ИНВАЛИДНОСТЬЮ. 

6. Павлов Павел Владимирович (к.пед.н., доцент кафедры ФГБОУ ВО «Курский 
государственный университет»), Бужинский Александр Вячеславович (аспирант 
кафедры ФГБОУ ВО «Курский государственный университет») 
СРАВНИТЕЛЬНЫЙ АНАЛИЗ ОСНОВНЫХ СУСТАВНЫХ УГЛОВ В МИКРОФАЗАХ 

НАПАДАЮЩЕГО УДАРА У ИГРОКОВ УНИВЕРСИТЕТСКОЙ КОМАНДЫ В ПЛЯЖНОМ И 

КЛАССИЧЕСКОМ ВОЛЕЙБОЛЕ. 

7. Кузнецова Алеся Анатольевна (проректор по воспитательной работе, социальному 
развитию и связям с общественностью ФГБОУ ВО КГМУ Минздрава России, к.психол.н., 
доцент), Недуруева Татьяна Валерьевна (к.психол.н., зав. кафедрой физической 
культуры ФГБОУ ВО КГМУ Минздрава России, доцент) 
РАЗВИТИЕ СТУДЕНЧЕСКОГО СПОРТА В МЕДИЦИНСКИХ ВУЗАХ: АКТУАЛЬНОЕ 
СОСТОЯНИЕ, ЗАДАЧИ, ПЕРСПЕКТИВЫ. 

 
 

Регламент 

Выступление до 15 мин. 

Обсуждение до 10 мин. 
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СЕКЦИЯ 

«РОЛЬ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ И СПОРТА В ПОДГОТОВКЕ 

СОВРЕМЕННЫХ СПЕЦИАЛИСТОВ» 
АУДИТОРИЯ 324 (главный корпус, 3 этаж) 

Руководитель: зав. кафедрой физической культуры, к.психол.н., доцент 

Недуруева Т.В. 

1. Леньшина Марина Витальевна (к.п.н., доцент кафедры теории и методики 

физической культуры, теории и методики преподавания ФГБОУ ВО «Воронежская 

государственная академия спорта») 

РАЗВИТИЕ НОВЫХ ОЛИМПИЙСКИХ ВИДОВ СПОРТА В СТУДЕНЧЕСКОЙ СРЕДЕ. 

2. Авилова Инга Анатольевна (д.биол..н., доцент кафедры физической 

культуры ФГБОУ ВО КГМУ Минздрава России) 

ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА И ПОТРЕБНОСТЬ В ЗАНЯТИЯХ СПОРТИВНОЙ 

НАПРАВЛЕННОСТИ. 

3. Бобровский Евгений Анатольевич (преподаватель кафедры физической 

культуры ФГБОУ ВО КГМУ Минздрава России), Привалова Ирина 

Леонидовна (д.биол.н., профессор кафедры нормальной физиологии ФГБОУ 

ВО КГМУ Минздрава России), Артеменко Михаил Владимирович (к.биол.н., 

доцент кафедры биомедицинской инженерии ФГБОУ ВО «Юго-Западный 

государственный университет») 

ПРОГНОЗИРОВАНИЕ ТЕХНИЧЕСКОЙ ПОДГОТОВЛЕННОСТИ ФУТБОЛИСТА. 

4. Соломахина Татьяна Романовна (доцент кафедры физической культуры 

ФГБОУ ВО КГМУ Минздрава России) 

МЕТОДИКА РАЗВИТИЯ ФИЗИЧЕСКИХ КАЧЕСТВ У СТУДЕНТОК СРЕДСТВАМИ 

ФИТНЕСА. 

5. Сидаш Александр Леонидович (старший преподаватель кафедры 

физической культуры ФГБОУ ВО КГМУ Минздрава России) 

О НЕКОТОРЫХ АСПЕКТАХ ВЗАИМООТНОШЕНИЙ В СИСТЕМЕ «ТРЕНЕР − 

СПОРТСМЕН» НА ПРИМЕРЕ СТУДЕНЧЕСКИХ СБОРНЫХ КОМАНД 

УНИВЕРСИТЕТА ПО ВОЛЕЙБОЛУ. 

6. Козлов Олег Иванович (старший преподаватель кафедры физической 

культуры ФГБОУ ВО КГМУ Минздрава России) 

ПРОФЕССИОНАЛЬНО-ПРИКЛАДНАЯ ФИЗИЧЕСКАЯ ПОДГОТОВКА БУДУЩИХ 

ВРАЧЕЙ-СТОМАТОЛОГОВ. 

7. Корчагина Наталья Леонидовна (преподаватель кафедры физической культуры 

ФГБОУ ВО КГМУ Минздрава России)  

СОЦИАЛЬНО-ПСИХОЛОГИЧЕСКИЕ ОСОБЕННОСТИ АДАПТАЦИИ СТУДЕНТОВ-

ПЕРВОКУРСНИКОВ В СБОРНЫЕ ВУЗОВ ПО БАСКЕТБОЛУ. 

8. Малышева Марина Вадимовна, Примакова Ольга Владимировна 

(кафедра спортивной медицины ФГБОУ ВО КГМУ Минздрава России) 

ОСОБЕННОСТИ ЛЕЧЕНИЯ СКОЛИОЗА. ИТАЛЬЯНСКАЯ МЕТОДИКА (SEAS). 
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9. Непочатых Антон Вадимович (преподаватель кафедры физической 

культуры ФГБОУ ВО КГМУ Минздрава России) 

СПЕЦИФИКА РАЗВИТИЯ ГИБКОСТИ У ДЗЮДОИСТОВ НА НАЧАЛЬНОМ ЭТАПЕ 

ПОДГОТОВКИ. 

10. Корогодина Екатерина Александровна (преподаватель кафедры 
физической культуры ФГБОУ ВО КГМУ Минздрава России), Воронина Винера 
Такияновна (ст. преподаватель кафедры физической культуры ФГБОУ ВО 
КГМУ Минздрава России) 
ПРИМЕНЕНИЕ ИНФОРМАЦИОННО-КОММУНИКАЦИОННЫХ ТЕХНОЛОГИЙ В 
ПЛАНИРОВАНИИ И ОРГАНИЗАЦИИ ЗАНЯТИЙ ПО ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЕ И 
СПОРТУ. 

11. Тельных Дмитрий Александрович (преподаватель кафедры физической 
культуры ФГБОУ ВО КГМУ Минздрава России)  
ОСОБЕННОСТИ БИМАНУАЛЬНОЙ КООРДИНАЦИИ ДВИЖЕНИЙ У ДЕТЕЙ 
МЛАДШЕГО ШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА, ЗАНИМАЮЩИХСЯ СПОРТОМ (НА 
ПРИМЕРЕ ФУТБОЛА). 

12. Ряднова Олеся Руслановна (ординатор кафедры неврологии ФГБОУ ВО 
КГМУ Минздрава России) 
СОВРЕМЕННЫЕ ТЕХНОЛОГИИ ФИЗИЧЕСКОЙ РЕАБИЛИТАЦИИ  
В ВОССТАНОВЛЕНИИ ФУНКЦИЙ НЕРВНОЙ СИСТЕМЫ. 

13. Харьковская Галина Аркадьевна (преподаватель кафедры физической 
культуры ФГБОУ ВО КГМУ Минздрава России)  
РАЗМИНКА В УЧЕБНО-ПРАКТИЧЕСКОМ ЗАНЯТИИ СТУДЕНТОВ. 

14. Ли Шуайпу (УО «Белорусский государственный педагогический университет 
имени Максима Танка», Республика Беларусь, г. Минск) 
ОБУЧЕНИЕ ТЕХНИКЕ НАСТОЛЬНОГО ТЕННИСА СТУДЕНТОВ КНР В УСЛОВИЯХ 
ДИСТАНЦИОННОГО ОБУЧЕНИЯ. 

15. Фан Цзин (УО «Белорусский государственный педагогический университет имени 
Максима Танка», Республика Беларусь, г. Минск) 
ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА В УЧРЕЖДЕНИЯХ ОБРАЗОВАНИЯ КНР НА СОВРЕМЕННОМ 
ЭТАПЕ. 

 
 
 
 

 
Регламент 

Выступление до 10 мин. 
Обсуждение до 10 мин. 
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МОЛОДЕЖНАЯ НАУЧНО-ИННОВАЦИОННАЯ ПЛОЩАДКА 1  
 
«ОСНОВНЫЕ ПРОБЛЕМЫ И ПЕРСПЕКТИВЫ РАЗВИТИЯ СТУДЕНЧЕСКОГО СПОРТА» 
АУДИТОРИЯ 218 (гуманитарный корпус, 2 этаж) 
Руководитель: преподаватель кафедры физической культуры Корчагина Н.Л. 
 

1. Иванова С.К. (студентка биотехнологического факультета ФГБОУ ВО КГМУ 
Минздрава России) 
Научный руководитель – Недуруева Т.В. (к.психол.н., зав. кафедрой физической 
культуры ФГБОУ ВО КГМУ Минздрава России, доцент) 
ПРОБЛЕМЫ РАЗВИТИЯ СТУДЕНЧЕСКОГО СПОРТИВНОГО ДОБРОВОЛЬЧЕСТВА  
В МЕДИЦИНСКИХ ВУЗАХ. 

2. Лазарев Д.Р. (студент лечебного факультета ФГБОУ ВО КГМУ Минздрава России) 
Научный руководитель – Корчагина Н.Л. (преподаватель кафедры физической 
культуры ФГБОУ ВО КГМУ Минздрава России) 
РАЗВИТИЕ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ В СОВРЕМЕННОМ ОБЩЕСТВЕ: ВЫЗОВЫ  
И ПЕРСПЕКТИВЫ. 

3. Примакова А.В. (студентка медико-профилактического факультета ФГБОУ ВО КГМУ 
Минздрава России) 
Научный руководитель – Недуруева Т.В. (к.психол.н., зав. кафедрой физической 
культуры ФГБОУ ВО КГМУ Минздрава России, доцент) 
ВЛИЯНИЕ ФИЗИЧЕСКОЙ АКТИВНОСТИ И СПОРТА НА АКАДЕМИЧЕСКУЮ 
УСПЕВАЕМОСТЬ СТУДЕНТОВ. 

4. Проскурина Е.В. (студентка лечебного факультета ФГБОУ ВО КГМУ Минздрава 
России) 
Научный руководитель – Непочатых А.В. (преподаватель кафедры физической 
культуры ФГБОУ ВО КГМУ Минздрава России) 
ВОЛЕЙБОЛ КАК ИГРА И ФОРМА ДВИГАТЕЛЬНОЙ АКТИВНОСТИ СТУДЕНТОВ. 

5. Санжаревская Е.Ю. (студентка лечебного факультета ФГБОУ ВО КГМУ Минздрава 
России) 
Научный руководитель – Соломахина Т.Р. (к.пед.н., доцент кафедры физической 
культуры ФГБОУ ВО КГМУ Минздрава России) 
ЭТИКА И СПОРТИВНЫЕ ЦЕННОСТИ В СТУДЕНЧЕСКОМ СПОРТЕ. 

6. Свиридов А.В. (студент медико-профилактического факультета ФГБОУ ВО КГМУ 
Минздрава России) 
Научный руководитель – Недуруева Т.В. (к.психол.н., зав. кафедрой физической 
культуры ФГБОУ ВО КГМУ Минздрава России, доцент) 
СТУДЕНЧЕСКИЙ СПОРТИВНЫЙ КЛУБ КАК ИНСТРУМЕНТ РАЗВИТИЯ МАССОВОГО 
СПОРТА В ВУЗЕ. 

7. Симонова Д.В. (студентка стоматологического факультета ФГБОУ ВО КГМУ 
Минздрава России) 
Научный руководитель – Воронина В.Т. (старший преподаватель кафедры 
физической культуры ФГБОУ ВО КГМУ Минздрава России) 
ВОЗДЕЙСТВИЕ ТРЕНИРОВОЧНЫХ НАГРУЗОК РАЗЛИЧНОЙ НАПРАВЛЕННОСТИ  
НА СПОРТСМЕНОВ-ЛЕГКОАТЛЕТОВ. 

 

8 декабря 2023 года 
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8. Сырых В.Д. (студентка лечебного факультета ФГБОУ ВО КГМУ Минздрава России) 
Научный руководитель – Непочатых А.В. (преподаватель кафедры физической 
культуры ФГБОУ ВО КГМУ Минздрава России) 
ТУРИЗМ КАК РЕСУРС ФИЗИЧЕСКОЙ АКТИВНОСТИ МОЛОДЕЖИ. 

9. Таволжанская А.А. (студентка лечебного факультета ФГБОУ ВО КГМУ Минздрава 
России 
Научный руководитель – Тельных Д.А. (преподаватель кафедры физической 
культуры ФГБОУ ВО КГМУ Минздрава России) 
УПРАВЛЕНИЕ И РАЗВИТИЕ СТУДЕНЧЕСКИХ СПОРТИВНЫХ ПРОГРАММ И КЛУБОВ. 

10. Туйнов И.С. (студент лечебного факультета ФГБОУ ВО КГМУ Минздрава России) 
Научный руководитель – Корчагина Н.Л. (преподаватель кафедры физической 
культуры ФГБОУ ВО КГМУ Минздрава России) 
ПРОБЛЕМА МАССОВОГО СПОРТА В КГМУ. 

11. Хованская Е.С. (студентка лечебного факультета ФГБОУ ВО КГМУ Минздрава 
России), Лукьянчикова А.И. (студентка лечебного факультета ФГБОУ ВО КГМУ 
Минздрава России) 
Научный руководитель – Сидаш А.Л. (ст. преподаватель кафедры физической 
культуры ФГБОУ ВО КГМУ Минздрава России) 
МОТИВАЦИЯ К ЗАНЯТИЯМ СПОРТОМ В СТУДЕНЧЕСКОЙ СРЕДЕ НА ПРИМЕРЕ 
ПОЛОЖЕНИЯ АССК. 

12. Холодова А.А. (студентка лечебного факультета ФГБОУ ВО КГМУ Минздрава России) 
Научный руководитель – Непочатых А.В. (преподаватель кафедры физической 
культуры ФГБОУ ВО КГМУ Минздрава России) 
РАЗВИТИЕ СИЛЫ И ВЫНОСЛИВОСТИ У ТЯЖЕЛОАТЛЕТОВ В УСЛОВИЯХ 
ТРЕНИРОВОЧНОГО ПРОЦЕССА. 

13. Шлычкова А.О. (студентка стоматологического факультета ФГБОУ ВО КГМУ 
Минздрава России) 
Научный руководитель – Воронина В.Т. (старший преподаватель кафедры 
физической культуры ФГБОУ ВО КГМУ Минздрава России) 
ЦЕННОСТИ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ СОВРЕМЕННОГО СТУДЕНТА. 

14. Щербаков Н.А. (студент педиатрического факультета ФГБОУ ВО КГМУ Минздрава 
России) 
Научный руководитель – Недуруева Т.В. (к.психол.н., зав. кафедрой физической 
культуры ФГБОУ ВО КГМУ Минздрава России, доцент) 
ТАЙМ-МЕНЕДЖМЕНТ СТУДЕНТОВ, ЗАНИМАЮЩИХСЯ СПОРТИВНОЙ 
ДЕЯТЕЛЬНОСТЬЮ. 

15. Локтионова Т.В. (студентка лечебного факультета ФГБОУ ВО КГМУ Минздрава 
России) 
Научный руководитель – Корогодина Е.А. (преподаватель кафедры физической 
культуры ФГБОУ ВО КГМУ Минздрава России) 
ДУХОВНЫЕ, СОЦИАЛЬНЫЕ, ФИЗИЧЕСКИЕ И ПСИХОЛОГИЧЕСКИЕ АСПЕКТЫ 
ЗДОРОВЬЯ ЧЕЛОВЕКА. 

16. Печеная Т.А. (студентка лечебного факультета ФГБОУ ВО КГМУ Минздрава России) 
Научный руководитель – Харьковская Г.А. (преподаватель кафедры физической 
культуры ФГБОУ ВО КГМУ Минздрава России) 
ПСИХОЛОГИЧЕСКИЕ АСПЕКТЫ ВЗАИМООТНОШЕНИЙ ТРЕНЕРА И СПОРТСМЕНА  
В ПЕРИОД ТРЕНИРОВОК И СОРЕВНОВАНИЙ. 

 
Регламент 
Выступление до 10 мин. 
Обсуждение до 10 мин. 
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МОЛОДЕЖНАЯ НАУЧНО-ИННОВАЦИОННАЯ ПЛОЩАДКА 2  
 
«ВЗГЛЯД МОЛОДЫХ УЧЕНЫХ НА АКТУАЛЬНЫЕ ПРОБЛЕМЫ И ПУТИ 
ИНТЕГРАЦИИ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ И МЕДИЦИНЫ» 
АУДИТОРИЯ 17 (спортивный зал № 2) 
Руководитель: преподаватель кафедры физической культуры Бобровский Е.А. 
 
Идентификатор конференции: 914 449 7809 
Код доступа: 1975 
 
1. Буканова П.В. (студентка лечебного факультета ФГБОУ ВО КГМУ Минздрава 

России) 
Научный руководитель – Недуруева Т.В. (к.психол.н., зав. кафедрой 

физической культуры ФГБОУ ВО КГМУ Минздрава России, доцент) 
ПСИХОЛОГИЧЕСКАЯ РЕАБИЛИТАЦИЯ СПОРТСМЕНА ПОСЛЕ ТРАВМЫ 
ПОЗВОНОЧНИКА. 

2. Зубарева Д.В. (студентка лечебного факультета ФГБОУ ВО КГМУ Минздрава 
России) 
Научный руководитель – Непочатых А.В. (преподаватель кафедры 

физической культуры ФГБОУ ВО КГМУ Минздрава России) 
ПОТЕНЦИАЛ ЛЕЧЕБНОЙ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ В РЕАБИЛИТАЦИИ 
ПАЦИЕНТОВ. 

3. Козликина Я.В. (студентка педиатрического факультета ФГБОУ ВО КГМУ 
Минздрава России) 
Научный руководитель – Авилова И.А. (д.биол.н., доцент кафедры 

физической культуры ФГБОУ ВО КГМУ Минздрава России) 
ФИЗИОЛОГИЧЕСКИЕ АСПЕКТЫ ДВИГАТЕЛЬНОЙ АКТИВНОСТИ. 

4. Лунева А.Н. (студентка лечебного факультета ФГБОУ ВО КГМУ Минздрава 
России) 
Научный руководитель – Шевякина Н.В. (преподаватель кафедры 

физической культуры ФГБОУ ВО КГМУ Минздрава России) 
ДЫХАТЕЛЬНАЯ ГИМНАСТИКА В ПРОФИЛАКТИКЕ БЛИЗОРУКОСТИ. 

5. Лысых А.А. (студент лечебного факультета ФГБОУ ВО КГМУ Минздрава 
России) 
Научные руководители – Привалова И.Л. (д.биол.н., профессор кафедры 

нормальной физиологии ФГБОУ ВО КГМУ Минздрава России), Бобровский Е.А. 
(преподаватель кафедры физической культуры ФГБОУ ВО КГМУ Минздрава 
России) 
ГОЛЕНОСТОПНЫЙ СУСТАВ ФУТБОЛИСТОВ: МОРФОФУНКЦИОНАЛЬНАЯ 
ХАРАКТЕРИСТИКА, УКРЕПЛЕНИЕ И РЕАБИЛИТАЦИЯ. 

6. Нефедова А.А. (студентка лечебного факультета ФГБОУ ВО КГМУ Минздрава 
России) 
Научный руководитель – Козлов О.И. (ст. преподаватель кафедры 

физической культуры ФГБОУ ВО КГМУ Минздрава России) 
ЛИМИТИРУЮЩИЕ ФАКТОРЫ В ФИЗИЧЕСКОЙ ПОДГОТОВКЕ ХИРУРГОВ. 

ПРОФИЛАКТИКА ПРОФЕССИОНАЛЬНЫХ ЗАБОЛЕВАНИЙ ХИРУРГОВ. 
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7. Подольский Ф.В. (студент лечебного факультета ФГБОУ ВО КГМУ Минздрава 

России) 

Научный руководитель – Корчагина Н.Л. (преподаватель кафедры 

физической культуры ФГБОУ ВО КГМУ Минздрава России) 

ЗАВИСИМОСТЬ КАЧЕСТВА СНА ОТ ЧАСТОТЫ ТРЕНИРОВОК СПОРТСМЕНОВ. 

8. Пятницков Д.С. (студент лечебного факультета ФГБОУ ВО КГМУ Минздрава 

России) 

Научный руководитель – Недуруева Т.В. (к.психол.н., зав. кафедрой 

физической культуры ФГБОУ ВО КГМУ Минздрава России, доцент) 

ОРГАНИЗАЦИЯ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ ДЕТЕЙ ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА  

С НАРУШЕНИЕМ ЗРЕНИЯ. 

9. Савзиханова Р.Р. (студентка ФГБОУ ВО «Казанский государственный 

медицинский университет» Минздрава России) 

Научный руководитель – Хабибрахманов А.Н. (асс. каф. нормальной 

физиологии ФГБОУ ВО «Казанский государственный медицинский 

университет» Минздрава России)  

ФИЗИЧЕСКИЕ УПРАЖНЕНИЯ ДЛЯ ПРОФИЛАКТИКИ И ОБЛЕГЧЕНИЯ ТЕЧЕНИЯ 

БОЛЕЗНИ АЛЬЦГЕЙМЕРА. 

10. Скрипникова Д.Е. (студентка агротехнологического факультета ФГБОУ ВО 

Курский ГАУ)  

Научный руководитель – Непочатых А.В. (преподаватель кафедры 

физической культуры и спорта ФГБОУ ВО КГМУ Минздрава России) 

СПЕЦИФИКА ПОДГОТОВКИ СПОРТСМЕНОВ В ТАНЦЕВАЛЬНЫХ ВИДАХ 

СПОРТА. 

11. Фатьянова Е.А. (студентка лечебного факультета ФГБОУ ВО КГМУ 

Минздрава России) 

Научный руководитель – Непочатых А.В. (преподаватель кафедры 

физической культуры ФГБОУ ВО КГМУ Минздрава России) 

РОЛЬ ПЛАВАНИЯ В ФИЗИЧЕСКОМ И ПСИХИЧЕСКОМ РАЗВИТИИ СТУДЕНТОВ 

МЕДИЦИНСКОГО ВУЗА. 

12. Федяева Т.В. (студентка лечебного факультета ФГБОУ ВО КГМУ 

Минздрава России) 

Научный руководитель – Недуруева Т.В. (к.психол.н., зав. кафедрой 

физической культуры ФГБОУ ВО КГМУ Минздрава России, доцент) 

ОСОБЕННОСТИ ОРГАНИЗАЦИИ ЗАНЯТИЙ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРОЙ ДЛЯ 

ЛИЦ С ОВЗ И ИНВАЛИДНОСТЬЮ. 

13. Химионова Ю.В. (студентка лечебного факультета ФГБОУ ВО КГМУ 

Минздрава России) 

Научный руководитель – Шевякина Н.В. (преподаватель кафедры 

физической культуры ФГБОУ ВО КГМУ Минздрава России) 

ПЕРСПЕКТИВЫ ЗАНЯТИЙ ФИГУРНЫМ КАТАНИЕМ ПОСЛЕ ФИКСАЦИИ 

СПОНДИЛОЛИЗНОГО СПОНДИЛОЛИСТЕЗА. 

14. Цыган Д.Д. (студент Уральского федерального университета имени первого 

Президента России Б.Н. Ельцина) 

К ВОПРОСУ О ФИЗИЧЕСКОЙ ПОДГОТОВКЕ КИБЕРСПОРТСМЕНОВ. 
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15. Цыгановская Н.А. (студентка лечебного факультета ФГБОУ ВО КГМУ 
Минздрава России) 
Научный руководитель – Бобровский Е.А. (преподаватель кафедры 
физической культуры ФГБОУ ВО КГМУ Минздрава России) 
ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА И СТАРЕНИЕ: РОЛЬ АКТИВНОГО ОБРАЗА ЖИЗНИ. 

16. Шипилова А.И. (студентка педиатрического факультета ФГБОУ ВО КГМУ 
Минздрава России) 
Научный руководитель – Корчагина Н.Л. (преподаватель кафедры 
физической культуры ФГБОУ ВО КГМУ Минздрава России) 
РОЛЬ ДВИГАТЕЛЬНОЙ АКТИВНОСТИ В ФИЗИЧЕСКОМ РАЗВИТИИ РЕБЕНКА 
ПЕРВОГО ГОДА ЖИЗНИ. 

17. Nurul Hanis Ameera B.N.H  
Scientific  adviser – Rajkumar D.S.R  (C.M.Sc. Associate Professor Department Of 
Traumatology And Orthopaedics) 
THE IMPORTANCE OF SPORTS IN HELPING MEDICAL PROFESSIONALS IN THE 
FUTURE. 

 
Регламент 
Выступление до 10 мин. 
Обсуждение до 10 мин. 

 
 
 
 
 

МАСТЕР-КЛАСС 

«ОЗДОРОВИТЕЛЬНАЯ ГИМНАСТИКА ДЛЯ ПРОФИЛАКТИКИ 

НАРУШЕНИЙ ОПОРНО-ДВИГАТЕЛЬНОГО АППАРАТА  

У СТУДЕНТОВ» 
 
Ведущий: преподаватель кафедры физической культуры Корогодина Е.А. 

Место проведения: спортивный зал № 1. 
 

 

 


