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ПРОГРАММА  

Российской научно-практической конференции  

с международным участием 

«ПРОБЛЕМА ПРИВЕРЖЕННОСТИ К ВЫПОЛНЕНИЮ 

ВРАЧЕБНЫХ РЕКОМЕНДАЦИЙ ПАЦИЕНТОВ  

С ХРОНИЧЕСКИМИ НЕИНФЕКЦИОННЫМИ 

ЗАБОЛЕВАНИЯМИ В АМБУЛАТОРНОЙ ПРАКТИКЕ» 
 
 

30 мая 2024 г. 

г. Курск  



Страны-участники: 

Израиль 

Казахстан 

Кыргызстан 

Молдова 

Российская Федерация 

Республика Беларусь 

Узбекистан 
 

Организационный комитет конференции: 

 

Председатель: 
Лазаренко В.А. – ректор КГМУ, профессор, заслуженный врач РФ, 

заслуженный деятель науки РФ. 

Сопредседатель:  

Липатов В.А. – проректор по научной работе и инновационному развитию, 

профессор. 

 

Члены оргкомитета: 

Медведев Н.В. – заведующий кафедрой поликлинической терапии  

и общей врачебной практики, доцент; 

Егоров К.Н. – доцент кафедры общей врачебной практики «Витебский 

государственный ордена Дружбы народов медицинский университет», 

Беларусь; 

Денисов А.А. – ассистент кафедры оперативной хирургии  

и топографической анатомии.  

  



Регистрация 09.00 − 10.00 (холл у аудитории № 3) 

ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ  

Открытие конференции в 10.00 

главный корпус КГМУ, 4 этаж, аудитория № 3  
 

Сопредседатели: Михин В.П., Поветкин С.В., Медведев Н.В. 
 

Приветствие участников  

Регламент выступлений – до 20 мин. 

 

1. СОВРЕМЕННЫЕ ПОДХОДЫ К ОЦЕНКЕ И УЛУЧШЕНИЮ 

ПРИВЕРЖЕННОСТИ К ВЫПОЛНЕНИЮ ВРАЧЕБНЫХ РЕКОМЕНДАЦИЙ 

ПАЦИЕНТОВ С ХРОНИЧЕСКИМИ НЕИНФЕКЦИОННЫМИ 

ЗАБОЛЕВАНИЯМИ В АМБУЛАТОРНОЙ ПРАКТИКЕ 

Медведев Н.В. 

Курский государственный медицинский университет, г. Курск, Российская 

Федерация  
 

2. ФАРМАКОЛОГИЧЕСКИЕ АСПЕКТЫ ПОВЫШЕНИЯ 

ПРИВЕРЖЕННОСТИ ПАЦИЕНТОВ К ВЫПОЛНЕНИЮ ВРАЧЕБНЫХ 

РЕКОМЕНДАЦИЙ  

Поветкин С.В. 

Курский государственный медицинский университет, г. Курск, Российская 

Федерация  
 

3. ПРИВЕРЖЕННОСТЬ И ЭФФЕКТИВНОСТЬ ТЕРАПИИ – ДВЕ СТОРОНЫ 

ОДНОЙ МЕДАЛИ. КАК ОПТИМИЗИРОВАТЬ И ПЕРСОНИФИЦИРОВАТЬ 

ЛЕЧЕНИЕ ПАЦИЕНТА С ВЫСОКИМ СЕРДЕЧНО-СОСУДИСТЫМ РИСКОМ 

Михин В.П.
1
  

Гиндлер А.И.
2
  

1 – Курский государственный медицинский университет, г. Курск, 

Российская Федерация  

2 – Региональный сосудистый центр № 2 ГУЗ «Липецкая городская 

больница СМП», г. Липецк, Российская Федерация 

 

4. ОЦЕНКА ПРИВЕРЖЕННОСТИ К ЛЕЧЕНИЮ ПАЦИЕНТОВ, 

СТРАДАЮЩИХ ХОБЛ И ХСН 

Светый Л.И. 

Курский государственный медицинский университет, г. Курск, Российская 

Федерация  
 

5. СУПЕРЭЙДЖ, СУПЕРЭЙДЖЕРЫ И ПРОБЛЕМА ПРИВЕРЖЕННОСТИ К 

ВРАЧЕБНЫМ НАЗНАЧЕНИЯМ 

Ильницкий А.Н. 

Научно-исследовательский медицинский центр «Геронтология», г. Москва 

 



6. ПСОРИАЗ – ПРОДЛЕВАЕМ И КОНТРОЛИРУЕМ РЕМИССИЮ С УЧЕТОМ 

ПРИВЕРЖЕННОСТИ ПАЦИЕНТА К ТЕРАПИИ 

Силина Л.В. 

Курский государственный медицинский университет, г. Курск, Российская 

Федерация  
 

7. РОЛЬ ВРАЧА В ПОВЫШЕНИИ ПРИВЕРЖЕННОСТИ ПРОГНОЗ-

МОДИФИЦИРУЮЩЕЙ ФАРМАКОТЕРАПИИ ПАЦИЕНТОВ С 

ХРОНИЧЕСКОЙ БОЛЕЗНЬЮ ПОЧЕК 

Корнилов А.А. 

Курский государственный медицинский университет, г. Курск, Российская 

Федерация  
  

8. ЭФФЕКТИВНОСТЬ ПРОФИЛАКТИЧЕСКИХ МЕРОПРИЯТИЙ, 

НАПРАВЛЕННЫХ НА ПОВЫШЕНИЕ ПРИВЕРЖЕННОСТИ ПАЦИЕНТОВ К 

ОТКАЗУ ОТ ТАБАКОКУРЕНИЯ, ПО РЕЗУЛЬТАТАМ 3-ЛЕТНЕГО 

НАБЛЮДЕНИЯ В АМБУЛАТОРНО-ПОЛИКЛИНИЧЕСКИХ 

МЕДИЦИНСКИХ ОРГАНИЗАЦИЯХ КУРСКОЙ ОБЛАСТИ 

Уварова Л.Ф., Харланов О.Д. 

Центр общественного здоровья и медицинской профилактики МЗ Курской 

области, г. Курск, Российская Федерация 

 

Дискуссия.   



СИМПОЗИУМ  

«СОВРЕМЕННЫЕ ПОДХОДЫ К ОЦЕНКЕ И ПОВЫШЕНИЮ 

ПРИВЕРЖЕННОСТИ ПАЦИЕНТОВ С ХНИЗ К ЛЕЧЕБНО-

ПРОФИЛАКТИЧЕСКИМ РЕКОМЕНДАЦИЯМ  

В АМБУЛАТОРНОЙ ПРАКТИКЕ»  

13.00 – 15.30, аудитория 608, 6 этаж, стомат. корпус КГМУ 

Сопредседатели: Киндрас М.Н., Медведев Н.В. 
 

Регламент выступлений – до 15 мин. 

 

1. ОПРОСНИКИ И ШКАЛЫ ДЛЯ ОЦЕНКИ ПРИВЕРЖЕННОСТИ К 

ЛЕЧЕНИЮ − ПРЕИМУЩЕСТВА И НЕДОСТАТКИ ИСПОЛЬЗОВАНИЯ В 

ТЕРАПЕВТИЧЕСКОЙ ПРАКТИКЕ 

Соболева Н.И. 

Курский государственный медицинский университет, г. Курск, Российская 

Федерация  
 

2. ПРОБЛЕМА ПРИВЕРЖЕННОСТИ К ВЫПОЛНЕНИЮ ВРАЧЕБНЫХ 

РЕКОМЕНДАЦИЙ ПАЦИЕНТОВ С МОЧЕКАМЕННОЙ БОЛЕЗНЬЮ В 

АМБУЛАТОРНОЙ ПРАКТИКЕ 

Одилов Х.А.  

Ферганский медицинский институт общественного здравоохранения, 

Узбекистан 

 

3. АНАЛИЗ ПРИВЕРЖЕННОСТИ К ЛЕЧЕНИЮ ПАЦИЕНТОВ, 

СТРАДАЮЩИХ ИШЕМИЧЕСКОЙ БОЛЕЗНЬЮ СЕРДЦА, В 

АМБУЛАТОРНОЙ ПРАКТИКЕ  

Рахманова О.В. 

Курский государственный медицинский университет, г. Курск, Российская 

Федерация  
 

4. ПРИВЕРЖЕННОСТЬ БОЛЬНЫХ ИБС: СТАБИЛЬНОЙ СТЕНОКАРДИИ 

НАПРЯЖЕНИЯ II - III ФУНКЦИОНАЛЬНОГО КЛАССА К СОБЛЮДЕНИЮ 

ВРАЧЕБНЫХ РЕКОМЕНДАЦИЙ ДЛЯ ПОВЫШЕНИЯ ЭФФЕКТИВНОСТИ 

ЛЕЧЕНИЯ 

Дорофеева С.Г. 

Курский государственный медицинский университет, г. Курск, Российская 

Федерация  
 

5. ВОЗРАСТ-АССОЦИИРОВАННЫЕ ПРОБЛЕМЫ ПРИВЕРЖЕННОСТИ 

ОПРЕДЕЛЕННЫХ ГРУПП ВЗРОСЛОГО НАСЕЛЕНИЯ  К ПРОХОЖДЕНИЮ 

ДИСПАНСЕРИЗАЦИИ 

Киндрас М.Н. 

Курский государственный медицинский университет, г. Курск, Российская 

Федерация  



6.  РАЗРАБОТКА ТРАЕКТОРИИ ФОРМИРОВАНИЯ КОМПЕТЕНЦИИ 

БУДУЩИХ ВРАЧЕЙ ПО УЛУЧШЕНИЮ ПРИВЕРЖЕННОСТИ ПАЦИЕНТОВ 

К ЛЕЧЕНИЮ 

Миненок В.А., Солянина В.А., Овод А.И. 

Курский государственный медицинский университет, г. Курск, Российская 

Федерация  
 

7. ВЛИЯНИЕ СОЦИАЛЬНОЙ ИЗОЛЯЦИИ НА КОМПЛАЕНТНОСТЬ 

БОЛЬНЫХ С ПАТОЛОГИЕЙ СЕРДЕЧНО-СОСУДИСТОЙ СИСТЕМЫ 

СТАРШЕГО ВОЗРАСТА 

Соболева Н.И. 

Курский государственный медицинский университет, г. Курск, Российская 

Федерация  
 

8. ПРИВЕРЖЕННОСТЬ К ТЕРАПИИ И РЕКОМЕНДАЦИЯМ ВРАЧА 

ПАЦИЕНТОВ С САХАРНЫМ ДИАБЕТОМ 

Савич В.В. 

Курский государственный медицинский университет, г. Курск, Российская 

Федерация  
 

9. ПРОБЛЕМЫ ПРИВЕРЖЕННОСТИ ЛЕКАРСТВЕННОЙ ТЕРАПИИ В 

МЕДИЦИНСКОЙ РЕАБИЛИТАЦИИ 

Хлямов С.В., Маль Г.С. 

Курский государственный медицинский университет, г. Курск, Российская 

Федерация  
 

10. ФАКТОР ПРИВЕРЖЕННОСТИ К ГИПОЛИПИДЕМИЧЕСКОЙ ТЕРАПИИ 

КАК ВЕДУЩЕЕ ЗВЕНО СНИЖЕНИЯ РЕЗИДУАЛЬНОГО РИСКА У 

БОЛЬНЫХ ИШЕМИЧЕСКОЙ БОЛЕЗНЬЮ СЕРДЦА 

Объедкова Н.Ю., Маль Г.С. 

Курский государственный медицинский университет, г. Курск, Российская 

Федерация  
 

11. СРАВНИТЕЛЬНЫЙ АНАЛИЗ МЕТОДОВ ПОВЫШЕНИЯ 

ПРИВЕРЖЕННОСТИ ТЕРАПИИ У ПАЦИЕНТОВ С ХНИЗ 

Попова Д.С. 

Курский государственный медицинский университет, г. Курск, Российская 

Федерация  

 

Дискуссия.  
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