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Уважаемый ! 

 
 
 

 
От имени оргкомитета приглашаю Вас принять участие в III 

Международной научно-практической конференции «Актуальные 

вопросы практической неврологии», которая состоится 26-27 

сентября 2024 года на базе ФГБОУ ВО КГМУ Минздрава РФ. 

 

 
С уважением, 

 
 
 
 
 

 
 

Виктор Анатольевич Лазаренко, 

ректор Курского государственного медицинского университета, 

заслуженный врач РФ, заслуженный деятель науки РФ, доктор 

медицинских наук, профессор 



ОРГАНИЗАТОРЫ КОНФЕРЕНЦИИ 

 
ФГБОУ КГМУ Минздрава России 

Кафедра неврологии и нейрохирургии 

 
ОФИЦИАЛЬНЫЙ ПАРТНЕР КОНФЕРЕНЦИИ 

• Биотехнологическая компания BIOCAD 
 

К участию в мероприятии приглашаются неврологи, психиатры, 

терапевты, ревматологи, кардиологи, аспиранты, докторанты, студенты 

и ординаторы медицинских вузов, научные работники и преподаватели 

университетов и НИИ. 

 
ЦЕЛЬ КОНФЕРЕНЦИИ: обмен новыми научными данными и 

трансляция опыта специалистов при лечении больных 

неврологического профиля с учетом коморбидного состояния. 

 
ДАТА ПРОВЕДЕНИЯ: 26-27 сентября 2024 года. 

 
МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ: Курский государственный медицинский 

университет. 

 
ЯЗЫКИ КОНФЕРЕНЦИИ: русский, доклады возможны на английском 

языке (последовательный перевод доклада и его обсуждения). 

 
ФОРМАТ КОНФЕРЕНЦИИ 

Предполагается проведение очного формата мероприятия без онлайн 

подключения. 

 

РЕГЛАМЕНТ: доклад в сопровождении мультимедийной презентации 

или демонстрации процессов: на пленарном заседании заседании - до 

40 минут, на секции до 15 минут. Ответы на вопросы сразу после 

доклада – 10 минут. Обсуждение докладов после завершения всех 

выступлений. 
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09:00 – 09:30 Регистрация участников конференции 
(Фармацевтический корпус КГМУ, г. Курск, ул. Ямская, д. 18) 

 

09:30 – 10:00 Торжественное открытие конференции 

Приветственное слово ректора Курского государственного медицинского 

университета, заслуженного врача РФ, заслуженного деятеля науки РФ, 

доктора медицинских наук, профессора Виктора Анатольевича Лазаренко 

 
10:00 – 13:40 Пленарное заседание № 1 «Цереброваскулярные заболевания 

– проблема 21 века».  
(лекционная аудитория №4 фармацевтического корпуса) 

 

Президиум: 

Шутеева Т.В., зав. кафедрой неврологии и нейрохирургии 
ФГБО ВО КГМУ Минздрава России, доцент. 
Масленникова М.И., главный внештатный невролог 
Министерства здравоохранения Курской области 

 
Цереброваскулярные заболевания (ЦВЗ) являются важнейшей 
медикосоциальной проблемой современной медицины, 
поскольку дают самые высокие показатели по 
заболеваемости, смертности и инвалидности практически во 
всех странах мира. Так, в России ежегодно в среднем 
регистрируют около 400–450 тыс. инсультов (80–85 % 
ишемических), из которых до 200 тыс. заканчиваются 
летально, а из выживших пациентов не менее 80 % остаются 
инвалидами, несмотря на стремительное развитие 
медицинских технологий. Данная ситуация отрицательно 
сказывается на экономике страны и общественном 
настроении: требует огромных финансовых средств для 
лечения и реабилитации пострадавших, снижает качество 
жизни больных и их семей.  В настоящее время насчитывается 
более 3 млн больных хроническими цереброваскулярными 
болезнями, а за последние 10 лет распространенность данной 
патологии увеличилась в 2 раза. С учетом прогрессирующего 
старения населения эта проблема останется актуальной и в 
будущем, поэтому в настоящее время интенсивно изучаются 
актуальные вопросы патогенеза, диагностики и лечения 
вышеназванных заболеваний. 

 
10.00 -10.30. 

КОГНИТИВНЫЕ НАРУШЕНИЯ В КЛИНИЧЕСКОЙ ПРАКТИКЕ 

Машин Виктор Владимирович 

Зав. кафедрой неврологии, нейрохирургии и медицинской реабилитации 
медицинского факультета им. Т.З. Биктимирова Института медицины, экологии и 
физической культуры УлГУ, д.м.н., профессор, г. Ульяновск, Россия.  

 

10.30-10.35. Вопросы.  Обсуждения. 

 
10.35-11.05 
ХРОНИЧЕСКАЯ ЦЕРЕБРОВАСКУЛЯРНАЯ ПАТОЛОГИЯ: ПАТОГЕНЕТИЧЕСКАЯ 
ТЕРАПИЯ С ПОЗИЦИИ ДОКАЗАТЕЛЬНОЙ МЕДИЦИНЫ 
Щукин Иван Александрович 



Доцент кафедры неврологии и нейрохирургии РНИМУ им. Н.И. Пирогова, старший 
научный сотрудник отдела нейроиммунологии Федерального Центра мозга и 
нейротехнологий ФМБА России, к.м.н., доцент г. Москва, Россия  
 
11.05-11.10. Вопросы. Обсуждения. 

 
11.10-11.40 
ПАЦИЕНТ С КОГНИТИВНЫМИ НАРУШЕНИЯМИ НА АМБУЛАТОРНОМ ПРИËМЕ 

Путилина Марина Викторовна 
Профессор кафедры клинической фармакологии РНИМУ им. Н.И. Пирогова , 
руководитель лаборатории неврологии и геронтофармакологии , д.м.н., профессор  
г. Москва , Россия 
 
11.40-11.45. Вопросы. Обсуждения. 

 
11.45-12.15. 
ОТ УСПЕШНОГО СТАРЕНИЯ ДО ДЕМЕНЦИИ 

Маркин Сергей Петрович 
Доцент кафедры физической и реабилитационной медицины, гериатрии ИДПО ВГМУ 
имени Н.Н. Бурденко, заместитель главного врача по научной работе медицинского 
центра «Саквояж здоровья», д.м.н., доцент, г. Воронеж, Россия. 
 
12.15-12.20. Вопросы. Обсуждения. 

 
12.20-12.50. 

АКТУАЛЬНЫЕ АСПЕКТЫ ВЕДЕНИЯ ПАЦИЕНТА С ХИМ 

Соколова Любовь Петровна 
Профессор кафедры неврологии РНИМУ им. Н.И. Пирогова, д.м.н., профессор. г. 
Москва, Россия 

 

12.50-12.55. Вопросы. Обсуждения. 

 

12.55-13.25 

ВОПРОСЫ НЕЙРОТРОФИНОВОГО ОБМЕНА ПРИ НАРУШЕНИЯХ МОЗГОВОГО 
КРОВООБРАЩЕНИЯ 

Усова Наталья Николаевна 

Заведующая кафедрой неврологии и нейрохирургии с курсами медицинской 
реабилитации, психиатрии, ФПКиП УО "Гомельский Государственный медицинский 
Университет'', к.м.н., доцент, г. Гомель, Белоруссия. 

 

13.25-13.40. Вопросы. Обсуждения. Дискуссия 
 
 

13:40 – 14:00 Перерыв 

 



14:00 – 17:30 Пленарное заседание №2 «Актуальные вопросы 
междисциплинарной практической неврологии» (лекционная 
аудитория №4 фармацевтического корпуса) 
Президиум: 

Шутеева Т.В., зав. кафедрой неврологии и нейрохирургии 
ФГБО ВО КГМУ Минздрава России, доцент. 
Масленникова М.И., главный внештатный невролог Комитета 
здравоохранения Курской области 

 
Актуальность развития междисциплинарных подходов и 
технологий в медицине привлекает внимание специалистов, 
занятых в сфере здравоохранения. В настоящее время в силу 
увеличивающихся темпов развития научно- технического 
прогресса повышаются требования, предъявляемые к 
современному специалисту, который нередко должен 
мыслить и выстраивать тактику диагностики и лечения 
неврологических заболеваний с учетом сопутствующих 
заболеваний пациента. Цель данного пленарного заседания – 
актуализировать значимость междисциплинарного подхода к 
диагностике и лечению коморбидных пациентов в отделениях 
неврологического профиля. В результате пленарного 
заседания участники расширят и систематизируют знания 
относительно подходов ведения вышеуказанной категории 
пациентов за счет привлечения спикеров из передовых 
научных и клинических центров. 

 
14.00-14.30. 

АСТЕНИЧЕСКИЙ СИНДРОМ В ОБЩЕМЕДИЦИНСКОЙ ПРАКТИКЕ 
Шутеева Татьяна Владимировна 

Заведующая кафедрой неврологии и нейрохирургии ФГБОУ ВО КГМУ Минздрава 
России, председатель Курского отделения Всероссийского общества неврологов, 
к.м.н., доцент, г. Курск, Россия. 
 

14.30-14.35. Вопросы. Обсуждения. 
 
14.35-15.05. 

ТЕРАПЕВТИЧЕСКИЕ АСПЕКТЫ ПЕРВИЧНОЙ И ВТОРИЧНОЙ ПРОФИЛАКТИКИ 

ИНСУЛЬТА 

Поветкин Сергей Владимирович 

Председатель Курского отделения РНМОТ и РосОКР, заведующий кафедрой 

клинической фармакологии ФГБОУ ВО КГМУ Минздрава России, д.м.н., профессор, г. 

Курск, Россия. 

 

15.05-15.10. Вопросы. Обсуждения. 

 
15.10-15.40 
АКТУАЛЬНЫЙ ПАЦИЕНТ - ОРИЕНТИРОВАННЫЙ ПОДХОД В ТЕРАПИИ БОЛИ 

Климов Леонид Владимирович 
Старший научный сотрудник отдела сосудистых заболеваний нервной системы ФГБУ 
"ФЦМН" ФМБА России, к.м.н. г. Москва, Россия 
 
15.40-15.45 Вопросы. Обсуждения. 
 



15.45-16.15. 

ТУННЕЛЬНЫЕ СИНДРОМЫ РУК: АЛГОРИТМ ДИАГНОСТИКИ И ЛЕЧЕНИЯ 

Бадалян Карине Рубеновна 

Доцент кафедры неврологии РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России,  

к.м.н. доцент. г. Москва, Россия 

 

16.15-16.20.  Вопросы. Обсуждения. 

 
16.20-16.50  
НЕЙРОПАТИЧЕСКАЯ БОЛЬ – СИНЕРГИЯ В РЕШЕНИИ ПРОБЛЕМЫ НЕВРОЛОГА  
И ЭНДОКРИНОЛОГА 
Чурносова Юлия Юрьевна 
Врач-эндокринолог «Медицинского центра Елены Малышевой», к.м.н. г. Москва, 
Россия 
16.50-16.55. Вопросы. Обсуждения. 

 
16.55 – 17.30. Дискуссия 
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10:00 – 13:15 Секционное заседание №1 «Междисциплинарные вопросы 
неврологии, ревматологии, кардиологии, терапии»  
(зал библиотеки фармацевтического корпуса) 

 

Со-председатели: проф. Князева Л.А., доц. Шутеева Т.В. 
 

В рамках работы секции будут подниматься вопросы 
гиполипидэмической терапии в профилактике 
нейрокардиоваскулярных заболеваний, проблемы 
коморбидности боли, диагностики и современных способов 
лечения рассеянного склероза, эпилелепсии.  В результате 
работы секции планируется расширить спектр знаний о 
вышеперечисленных патологиях. 

 
10.00-10.30. 
СПОНДИЛОАРТРОЗ: ВОПРОСЫ ЛОКАЛЬНОЙ И СИСТЕМНОЙ 
ПАТОГЕНЕТИЧЕСКОЙ ТЕРАПИИ 
Князева Лариса Александровна 
Заведующая отделением ревматологии ООО «Медицинский центр №1», д.м.н., 
профессор г. Курск, Россия).  
 
10.30-10.35. Вопросы. Обсуждения. 

 

10.35-11.05. 

МЕСТО АНТИ СD-20 ТЕРАПИИ В РС 

Шутеева Татьяна Владимировна 

Заведующая кафедрой неврологии и нейрохирургии ФГБОУ ВО КГМУ Минздрава 
России, председатель Курского отделения Всероссийского общества неврологов, 
к.м.н., доцент, г. Курск, Россия. 
(Доклад подготовлен при поддержке компании «Biocad», не является аккредитованным в системе НМО) 

 

11.05-11.10. Вопросы. Обсуждения. 
 
11.10-11.40. 
ТЕНЕКСИА – УСОВЕРШЕНСТВОВАННАЯ ОПЦИЯ ИНТЕРФЕРОНОТЕРАПИИ 
Закройщикова Инесса Владимировна 

Научный сотрудник, врач- невролог ФГБНУ Научный центр Неврологии, к.м.н.  
г. Москва, Россия. 
(Доклад подготовлен при поддержке компании «Biocad», не является аккредитованным в системе НМО) 

 
11.40-11.45. Вопросы. Обсуждения. 

 
11.45-12.15. 
КОМПЛЕКСНАЯ ТЕРАПИЯ ЭПИЛЕПСИИ: СОВРЕМЕННЫЕ МЕТОДЫ 
Логачева Елена Александровна 
Врач-невролог медицинского центра «Живица», к.м.н., доцент, г. Курск, Россия. 
 
12.15-12.20. Вопросы. Обсуждения. 

 
12.20-12.50. 
ТРЕВОГА И РАССТРОЙСТВО СНА 
Котова Ольга Владимировна 
Доцент кафедры психиатрии, психотерапии и психосоматической патологии ФНМО 



Медицинского института РУДН им. Патриса Лумумбы, вице-президент 
Международного общества «Стресс под контролем» г. Москва, Россия. 
 
12.50-12.55 Вопросы. Обсуждения. 
 
12.55-13.15. Дискуссия. 
 
 

13.15 – 14.00 Перерыв 

 
14.00 – 17.30 Секционное заседание №2«Коморбидные пациенты в 

практике современного врача» 
(зал библиотеки фармацевтического корпуса) 

 

Со-председатели: доц. Шутеева Т.В., Масленикова М.И. 
 

В медицинской практике врачам часто приходится лечить 
больных с сочетанием нескольких заболеваний и синдромов. С 
одной стороны, такие ситуации обусловлены широкой 
распространенностью основных хронических 
неинфекционных заболеваний и их тесными 
патогенетическими взаимосвязями. С другой стороны, 
сочетанная патология создает новую клиническую 
ситуацию, требующую учета ее особенностей при выборе 
лекарственных средств. Препарат, эффективный при одном 
заболевании, может привести к существенному ухудшению 
сопутствующей патологии или, наоборот, хорошо помогает 
при обоих заболеваниях. Не только терапевты и врачи общей 
практики сталкиваются с проблемой коморбидности. 
Нередко пациенты с сочетанной патологией попадают на 
прием к узкому специалисту. Прогноз коморбидных 
заболеваний во многом связан с особенностями ведения и 
лечения таких больных. Данное секционное заседание 
поможет систематизировать наши знания о 
полиморбидности. 

 
14.00-14.30. 
КОРРЕКЦИЯ БОЛЕВОГО СИНДРОМА У КОМОРБИДНОГО ПАЦИЕНТА 
Шутеева Татьяна Владимировна 
Заведующая кафедрой неврологии и нейрохирургии ФГБОУ ВО КГМУ Минздрава 
России, председатель Курского отделения Всероссийского общества неврологов, 
к.м.н., доцент, г. Курск, Россия. 
 
14.30-14.35. Вопросы. Обсуждения. 
 
14.35-15.05. 
РАННЯЯ ДИАГНОСТИКА И ЛЕЧЕНИЕ ПАЦИЕНТОВ С МЕТАБОЛИЧЕСКИМ 
СИНДРОМОМ 
Степченко Александр Александрович 
Профессор кафедры внутренних болезней ИНО ФГБОУ ВО КГМУ Минздрава России, 
д.м.н., доцент, г. Курск, Россия. 
 
15.05-15.10. Вопросы. Обсуждения. 

 
 



15.10-15.40. 

ПРОБЛЕМЫ КОМОРБИДНОСТИ У ПАЦИЕНТОВ С ОНМК 

Масленникова Марина Ивановна 

Главный внештатный невролог Комитета здравоохранения Курской области, Курск, 
Россия. 
 
15.40 – 15.45. Вопросы. Обсуждения. 
 

15.45 – 16.15 
ГОЛОВОКРУЖЕНИЕ В ПРАКТИКЕ ВРАЧА. СОВРЕМЕННЫЕ ПОДХОДЫ К 
ДИАГНОСТИКЕ И ЛЕЧЕНИЮ 

Масалева Ирина Олеговна 

Доцент кафедры неврологии и нейрохирургии ФГБОУ ВО КГМУ Минздрава России, 
к.м.н, г. Курск, Россия. 

 

16.15 – 16.20. Вопросы. Обсуждения. 
 
16.20 – 16.50 
ВОЗМОЖНОСТИ ЛУЧЕВОЙ ДИАГНОСТИКИ КОГНИТИВНО-СОСУДИСТЫХ 
НАРУШЕНИЙ 
Строков Роман Александрович 
Врач-рентгенолог ООО «Клиника-Эксперт Курск», г. Курск, Россия 
 
16.50 – 17.00. Вопросы. Обсуждения. 
 
 

17.00 – 17:30 Закрытие конференции, дискуссия, подведение итогов 

 


