
 

 

 

 

 

 

 

 

ПРОГРАММА 

 

Международной научно-практической конференции 

 
«Сахарный диабет: современные реалии», 

посвященной Всемирному дню борьбы с сахарным 

диабетом 
 
 
 

 

 

Курск, 14 ноября 2024 



ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ КОМИТЕТ КОНФЕРЕНЦИИ 

 
 

ПРЕДСЕДАТЕЛЬ 

 

Лазаренко В.А. – ректор ФГБОУ ВО «Курский государственный 

медицинский университет» Минздрава России; заведующий кафедрой 

хирургических болезней Института непрерывного образования; доктор 

медицинских наук, профессор, заслуженный врач России; почетный 

гражданин г. Курска; Курск, Россия 

 

 

 
СОПРЕДСЕДАТЕЛИ 

 
 

Липатов В.А. – проректор по научной работе и инновационному развитию 

ФГБОУ ВО «Курский государственный медицинский университет» 

Минздрава России, доктор медицинских наук, профессор; Курск, Россия 



 

ЧЛЕНЫ ОРГКОМИТЕТА 
Жукова Л.А. – заведующий кафедрой эндокринологии ФГБОУ ВО 

«Курский государственный медицинский университет» Минздрава 

России, доктор медицинских наук, профессор, Курск, Россия 

Ибрагимова Н.Ш. – председатель Благотворительного общественного 

объединения инвалидов и  больных сахарным диабетом «UMID», 

кандидат медицинских наук, г. Ташкент, Узбекистан 

Ниязова Н.Ф. – заведующий кафедрой эндокринологии ГОУ 

«Таджикский медицинский университет им. Абуали ибни Сино», 

кандидат медицинских наук, доцент, Душанбе, Таджикистан 

Андреева Н.С. – доцент кафедры эндокринологии ФГБОУ ВО «Курский 

государственный медицинский университет» Минздрава России, 

кандидат медицинских наук, Курск, Россия 

Савельева Ж.В. - доцент кафедры эндокринологии ФГБОУ ВО «Курский 

государственный медицинский университет» Минздрава России, 

кандидат медицинских наук, Курск, Россия 

Сапунова Л.В. – ассистент кафедры эндокринологии ФГБОУ ВО «Курский 

государственный медицинский университет» Минздрава России, Курск, 

Россия 

Денисов А.А. – ассистент кафедры оперативной хирургии и 

топографической анатомии 



14ноября 2024 
 

Пленарное заседание 

10:00 – 11:50 

Аудитория №4, Фармацевтический корпус, ФГБОУ ВО КГМУ 

Минздрава России (ул. Ямская 18) 

Секционное заседание 

12:20 – 14:00  

Аудитория №4, Фармацевтический корпус, ФГБОУ ВО КГМУ 

Минздрава России (ул. Ямская 18) 

 

 

 



I 

 
 

Подключиться к конференции Zoom: 
 

https://kgmu.zoom.us/j/94005624473?pwd=vzcpaKxXlko9CYXgO2IwNxxcCI15

bb.1 

Идентификатор конференции: 940 0562 4473 

Код доступа: 3657 

 

 
 

10.00-11.50– Пленарное заседание 

 
 

Модераторы: 
 

Липатов Вячеслав Александрович - доктор медицинских наук, 
профессор, проректор по научной работе и инновационному 
развитию ФГБОУ ВО «Курский государственный медицинский 
университет» Минздрава России; 

 

Жукова Лариса Алексеевна – доктор медицинских наук, профессор, 

заведующая кафедрой эндокринологии ФГБОУ ВО «Курский 
государственный медицинский университет» Минздрава России, доктор 
медицинских наук, профессор 

14 ноября 2024 

10.00-14.00 

Формат: гибридный 

РЕГЛАМЕНТ РАБОТЫ КОНФЕРЕНЦИИ 

Доклады на пленарном заседании – до 30 мин. 

Доклады на секционном заседании – до 15 минут 

Выступления – до 5 мин. 

            Язык конференции: русский. 



10:00-10:20 

Приветствие проректора по научной работе и инновационному 

развитию ФГБОУ ВО «Курский государственный медицинский 

университет» Минздрава России, доктора медицинских наук, 

профессора Вячеслава Александровича Липатова 

 
10:20-10:50 

Эпидемиологическая ситуация и перспективы борьбы с сахарным 

диабетом в республике Таджикистан 

Ниязова Наргиз Фазлихудаевна-  

доцент, к.м.н., заведующий кафедрой эндокринологии  

ГОУ«Таджикский медицинский университет им. Абуали ибни Сино», Таджикистан 

  

 
 

10:50-11:20 

Возможности инкретин-терапии на современном этапе лечения 
сахарного диабета 2 типа  

Андреева Наталья Станиславовна- 

к.м.н., доцент кафедры эндокринологии 

ФГБОУ ВО «Курский государственный медицинский университет»  
Минздрава России  

 
 

 

      11:20-11:50 
 

Особенности течения острых нарушений мозгового кровообращения у 
больных с сахарным диабетом 2 типа 

Савельева Жанна Владимировна – 

к.м.н. доцент кафедры эндокринологии 

ФГБОУ ВО «Курский государственный 

медицинский университет» Минздрава 

России 



 

11.50 - 12:20 ПЕРЕРЫВ 

 
 
12.20 - 14:00 СЕКЦИОННОЕ ЗАСЕДАНИЕ 

 

 

Жукова Лариса Алексеевна – доктор медицинских наук, профессор, 

заведующий кафедрой эндокринологии ФГБОУ ВО «Курский 

государственный медицинский университет» Минздрава России 

 

12:20 - 12:35 

Эпидемиологические аспекты сахарного диабета 2 типа – современные 

реалии 

Саенко Наталья Вячеславовна- 

ассистент кафедры эндокринологии ФГБОУ ВО «Курский 

государственный медицинский университет» Минздрава России 

      12:35 - 12:50 

Влияние мелатонина на инсулинорезистентность  

Дубинина Мария Сергеевна - 

клинический ординатор кафедры эндокринологии 

ФГБОУ ВО «Курский государственный медицинский университет» 

Минздрава России 

Научный руководитель: 

Жукова Лариса Алексеевна 

д.м.н., профессор, заведующий кафедрой эндокринологии 

ФГБОУ ВО «Курский государственный медицинский университет» 

Минздрава России



 
 

12:50 - 13:05 

Влияние частоты мониторинга гликемии на характер компенсации 

углеводного обмена у пациентов с сахарным диабетом 

 
 

 
13:05 – 13:20 

Сапунова Лилия Валерьевна – 

ассистент кафедры эндокринологии ФГБОУ ВО «Курский 

государственный медицинский университет»Минздрава 

России 

Использование гипогликемического сбора в комплексной терапии 

диабета 1 типа  

Шуклина Мария Александровна –  

студентка 3 курса фармацевтического факультета 

«Башкирский государственный медицинский университет» 

 13:20 - 13:35 

Фармакологическая коррекция больных с ИБС : стабильной стенокардии 

напряжения II – III функционального класса в сочетании с сахарным 

диабетом 

 

Дорофеева Светлана Григорьевна - 

к.м.н., доцент кафедры пропедевтики внутренних болезней 

ФГБОУ ВО «Курский государственный медицинский университет» 

Минздрава России 
 

 
 

 
 
 
 
 
 

 
13:35–14:00 ОТВЕТЫ НА ВОПРОСЫ. ПОДВЕДЕНИЕ ИТОГОВ
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